
Wir Tei lze i t -Menschen
Bcmerkungen  zu  k l e i ne t t  Lebens -We l t en  

'

V o n  R o n a l d  H i t z l e r ,  K o l n

Ur r r  r n i t  e i ne r  J>a radox . t nmu te r ) i l en  [ Jeh i ] uF ) t ung  zu  beg in t t en :  Was  u t t s ,  t t r t t l  m i t , u t r s '

n re i ne  i ch  uns  n to r Je r r r e  Mensc l r r : n ,  r r r i t  , r r r r s ' n re i l r e  i ch  t r ns  Ze i t qcnossen  i n  t l i t : se rn  unse -

rem [_anc le  ( unc l  i n  anc le ren ,  ga r  n i c l r t  s< r  t r r r i i l r r . t l i chen  Lände rn ) ,  a l so  was  t t t t s  vu re i r t t ,  r l a s

i s t  L t nse re  l r oc f r g ra r l i qe  Vc re i nze l r t n l ; :  J c r l e r  von  un5  i s t  i n  e i r r cm  Ma [ .1e ,  w ie  os  t n  f : l i he r cn

C les l l s cha f t en  un l t ekann t  wa r ,  e t ; en  n i ch l  w ie  j e t l e r  anc le re ,  sOn t l e r t t  w ie  so r l s t  n i eman t l .

Und  ge rade  desha lb  s i n r l  d i e  me i s te t i  von  uns  ,w ie  a l l e ' .  Nu t l ,  d i c se  BehauP tu r t g ,  r i aß  w i r

a l l r :  so  ve re i nze l t ,  so  i r r c i i v j r l ue l l  t r n r l  ge ra r l c  desha l l r  u r r s  doch  w iede t  so  ahn l i c l r  s i r l c i .
j euch te t  i a  c l t r r chaus  n i ch t  ohnc  we i t L ' r es  e  i n .  (Un r l  sp i i l r : r  wo rc l en  w i r  auch  sc l ' . en ,wa r I t r t t

t i i e : c  Be l t aup t t r r t g  r r i c l t l  a t l f  A t l h i r l b  e i r r l cuch te t . )

l .  Normales und Selbstverständl iches

Wgnn  w i r  unse rcn  A l l t ag ,  i a  we r r r r  w i r  u r , sc r  e i r r zcs  Leben  so  be t rac l t t t l n ,  r l an t r  l r a l l e t t  w i t '

zwa r  e i ne rse i t s  r l en  E inc l r uck ,  da [3  w i r  du rchaus  i r nmc r  r na l  w iede r  ( o t k . : r  auc l r  r i f  t e r s )  e t '

was  Besonde res  t un  o r l o r  c r l cben ,  a l t e r  an r . l c re r se i t s  l >ene l r n ren  s i ch  r i t t - ' n )e t s t en  von  t t ns

n re i s t ens  c l och  z i e r r r l i ch  r r o rma l :  Wr r  t r eweqen  uns  r t r i t , no rn r ; r l en 'Vc rkch rsn r i t t e l r t  ( t l . h .

ka r - rm  e ine r  r e i t e t t  noch  au f  de rn  P f c r c l  zu r  A rbe i t  u r r r l  noch  se l t ene r  t ) e r l t l t z t  h t e r zu lan '

c l e  j e rnand  e i n  Kame l  zu  < l i ese rn  Zweck l  ,  w i r  a r -be i t en  i n  , r r o r r r a l en 'P roduk l t o t r s - ,  Ve rwa l '

t ungs -  und  B i l dungss t ; i t t en ,  w i r  wohnen  i n , no rma len ' \ l Johns tä t t en  ( s t a t t  au f  B i i r rmen

o c l e r  i n  l ' l ö h l e n ) ,  u n d  w i r  s c h l a f e n  n o r m a l e r w o i s e  i n , n o r n r a l e n ' S c h l a f s t a t t e n  ( s t a t t  u n s

z .  B .  kop fun te r  an  c l e r  Decke  au f zuhanqen  ode r  au f  Nage lb re t t c rn  zu  l i t - . gen ) .  Was  c l i e  K le i '

c i t r ng ,  c l as  Esscn ,  d i e  sexuc l l en  P rak t i ken  a r . . qeh t ,  so  kennen  w i r  i n  unse r t t r  Gese l l s cha t t

zwa r  e i ne  re l a t r v  f r o l r e  Ba r rd t r r c i t e  -  a t l e r  e r s tens  nu t zen  w i r  d i ese  Ba r t t l l t r e i t e  woh l  n i ch t

unbed ing t  unen tweg t  aus ,  und  zwe i t ens  u r rd  vo r  a l l e rn  r s t  c l i e se  Pa le t t e  zwa r  v i e l f J l t r q .  abe r

c l och  auch  w i cde r  , r e l a t i v '  no rma l :  Se lbs t  e i ngeschworene  Punks ,  um e i t t e r r  beso r rde rs

avan tga rd i s t i s chen  Moc le -unc l  Lebe r r ss t i l  zu  nennen ,  sehen  L i b l i che rwe i se  c l avon  ab ,  D inge

z u  t u r l ,  d i e  i r r  a n d e r e n  K u l t u r e n  z . B .  d u r c h a u s , n o r m a l ' s i n d ;  w i e  e t w a :  g r o ß e  H o l z s c h e i

ben  i n  d i e  au fgesch l i t z t e  Un te r l i ppe  zu  sch ieben ,  ode r  s i ch  Runc lh r i l ze r  cJu rch  c l en  Pen i s

zu  t r e i ben .  I n  unse re  Fe inschmecke rküche r r  haben  zwa r  l ängs t  qe rös te te  An rc i sen  unc l  ge -

schne t ze l t e  Sc l . r l anqen  E inzug  gc l r a l t en ,  a t r e r  GL rn tm i r c i f en  u r rd  K rö te r r sc l r l e im  ve rschma-

hen  d i e  me i s ten  von  uns  immer  noch -  Und  au {  dem e ro t i s chen  Sek to r  sch l i eU l i ch  sche i r r t

zwa r  den  Au fge l< l ä r t en  un te r  uns  j a  nachge rade ,n i ch t s  Mensch l i ches  rneh i ' f r e r r r d ' zu  se in ,

was  abe r  i s t  m i t  Un - lV lensch l i chem -  w ie  z .B .  dem von  manchen  Sp innena r ren  o rak t i z re r
t en  Ve rspe i sen  r l e r  Männche r r  nach  dem L iebesak t?

'  Uberarber te le r  Tex l  e rnes  Vor l raoes ,  der  im März  d iL 'ses  Jahres  ou f  E in ladung;  der  Vo lkshochschu le
He idenhc in t  gcha l ten  wurde.  F f  s teh t  i rn  Kontex t  der  Vorbere i tun{J  zwer€ t  empr r ischer  p ro iek te .
a )  an  der  Un ivers i ta t  Bamberg  ü l le r  , .He imwerker "  (mi t  P .  Gross ,  A .  Honcr  unc l  W.  Unse lc i ]  und
b )  a n  d e r  U n i v e r s i t ä t  z u  K ö l n  ü b e r  , , P a r l a m e n t a r i e r z u  B o n n "  ( m i 1  F  N e i . l h a r ( l t ) .  g e i < J e n o e h t e r n e
län9ere  theore t ische D iskuss ion  über  , ,Q l ign l l s lgngsprob len te  c les  Menschen in  moc lernen Gese l l .
schaf ten"  mi t  T .  Luckmann und insbesondere  mi t  A .  Honer  voraus .
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W r r  l c t l z r t  I  l \ 4 0 t l s c l ] t ' r t

Es  l ä13 t  s i ch  kau t t t  l e t t q t t t : t t :  W i r  mac l r e r r  n i t ; h t  n r r r  V re l es ,  so r r r k : r r r  r i r s  r r r e i s t t :  s { r ,  w rc  os
a u i S e t  r t t t s  e l t t : n  v i e l e  a n t J e r c ; t u t ; l t  n r a ( : l r e n :  W i r  u l l r :  r i r : l r t c r r  t r r r s  z i r : r l r l i c h , t y J r i s c l r ' 9 i r r

we t rn  sc l t on  ausn l t l t t r r sw r : i se  r t r ch l  i r r  unse re l  Wc l l r nunq ,  so  ( l r ) c l l  i I ]  r r r r seT0 r r r  L0 l l c r r  W i r
l c l r c r r  Tu r  a l r  I  r r r ,  l l aus  an  Haus ,  Ga l r t en  an  G i r r l e r r .  W i r  kaL r f c r r  n t c r s t r : ns  r l i c  t ; l e i c l r e r r ,  r r a r r r
l i c t t  c l i e  r t t assenha l t  p roc l uz i e r t on  D i r r t l e .  U r r t l  auch  w i r : ; t e l l e r r  w iec l c r r r r n  D i r r r l e .  D ie l r s l
l e l s t unqen ,  ,Vo rgd r r l t c ' he r ,  d i c  se l be r  Te j l  r l i c sc r  Masse r rha l t i l l he i t  s i r r r l .  D ie  n r c i s l t j n  v r ) n
u t l s  l e i l en  a t t c l r  i h r  L t t l l e r t  au t  e i r r e  t ech t  t yp i schu  A r t  un t l  We i se  a r . i f  u r r t l  e i n :  r l e r r  l a r r
c l Je t l s r )  u , / i e  d i c  Woc l t e  ,  r l e r r  Mon r l  w ie  c i as  Jah r  L rnc i  c l as  a l l es  w ie r l u , i r n  ve r . i l i ( l c r t  s r c l l
qa r : z  t yp i s r : h ,  j e  na r ; hc l e rn ,  i n  we l r : hc ' r  Le t re r r sp l t ase  w i r  r r ns  j owc i l s  l l r : f r n t l en  u r r r lw : l r : hen t
Gesch lech t ,  we l ; hc r l  Scxus  w i r  a r r r l eho r t : n .

Un ( l  t r o t z ( l e rn  habe  r c l - t  t r ehau l , t t : t  ( un t l  t l a : ;  l r r : ha t r ; r t e  i c l r  auc l t  we i  t g r l r i r r ) ,  r j a f . l  r j u s ,  was
uns  t r t o r i e r t t e  M t l r t s c l t e t t  vo r  a l l c r r t  ve r r ; i n l ,  c l r e r r  u r r s r : r e  Ve re i r r ze l L tng  i s t .  Wcn r r  i r ; I r  ,Vg r
c i t r z r : l L rnc f  '  sage ,  t l ann  rnc i r r e  i c f  r  dam i l  t t i ch t  j encs  l - i e t t l i nqs  -P ro l i l e r r r  r r nse ros  i n t c l l ek tua
l i s t i s che r r  Ku l t u r l t e t r j , : l ; s ,  c i i e  sogenan r r t e ,Ve re insa r l t r nq ' r l i : s  r l ) ( ) ( l c l t c l l  Menschc , r r  ( c l i e
s t 0 t s  G 0 l o r t c n h e i t  l r j c t r : t ,  s j c l r  i n ; r s t h e t i s i e r o r r l o r n  W r - . l t s c h m c r z  t r n r l  i n  l t o l i t i s i e r c n r k t r  G l o ,
l r a l k r i t i k  i r gen t l  e i r t c s  Gese l l s c l r a t t s sys tu r s  zu  e rge rh i : r r ) .  Wc r r r r  i r ; h  von  Ve rc i nze lun r ;  s l t r u
r ; hc ,  < l ; : r t l t  r ne i t t e  i c l t  v i e l n re l t r  e i ne  z i e r r l i ch  ba r ra l c  E rsche i r r r r r r r l :  W i r  s i r r r l  a t r l 3e r  i r r  se l - r r
f t u l r r : n  u t t r l  v i c l / e i r : h t  w ie r i e r  i n  seh r : pä te r r  P l r asc l r  unse res  Lcbens  kaum noc l t  kp4 t i .
r t t t i r : r l ic l t  (d.h.  f  or t laufr : r t r l )  z t tsamtnen rni t  auch nur e i t tc tn arr t leren Merrscl ren,  qescnwerge
( l e l t n  t r r r l  I ne l t r e r c r l  an r k . : t e r r .  Auc l r  so l c l r e  [Suz i chunq l r : n ,  t l i e  r r ns  r l t : n  Ans r - "h t ; i n  von  [ ) aue r
ha f  t r t l ke i t  v t l rm i t l e l r t ,  s i n r J ,  wenn  w i r  os  qcn ; r r ;  be l r ac l r t e r r ,  e l y : : n  r t i c l t t  r j aL r r : r ha t t  im  S j i n r r r :
e t t t t lS  r l , l u t : r n t l e t r  [ Je i s i t n t n rense ins ,  son (10 i l r  a r r c l r  s i c  s i l t c i  r ; l r - ' i r ; l r san t  z0 r l r : r ; 1  i n  v r c l e  l < l c j ne ,
l so l i { t r l o  A l l s c l r n i l t e .  LJn r l  nu r  ( i i e se  A l ) schn i l t e  ( ) r ( l f l en  s i r : f r  a r r s r ; l r r : i n c r t r l  i r n  F l l ß  u r r se r c r
Le l ) ensze i t  zu  e t \ e r  A ! t  von  Ban t l  a t r s  t : i n ze l r t c r t  G l i c c l e r r r .

W i r  sp reche t l  h i e r  r r och  ke inesweqs  von  spL )o tA rc r ' r ,  vo r r  k r r r z l c t r i qcn  11 r l c r  von  I J rop rc tna
t l s ch t )n ,  von  Te t l r r echenden  Bez ie l r u r rqcn ,  sc rn r l en r  von  ( t anz  s t , t l ) i l ( x t  Vc rh i t l t n i s se l  zw i
sche t r  Menschen .  Von  Bcz ie l t un r t e r r  a l so .  w i r :  s i e  zw i schcn  E l t c r r r  r : r r c i  K i r r c l c rn ,  zw i sc l t cn
[ - e l l ensqe f i : h r l c t t ,  zw i sc l r en  Ehepaa ren .  zw i s t ; hc r r  F r cun r l en , von . l uq t t r r r l  a r r ' ,  zw i sc i r en  a l .
t c t t  A r i r e i t s ko i l eqen ,  zw i schcn  f . r r t r l qe t i i c r r t e r r  Ve rc i ns rn i t g i i r t c i e r r r ,  zw rsc l r e r r  Ges r l r r l nqs -
qenossen  u r l c l  Sch i cksa l sge fah r t en  l t es tehe r r  r r r ögen .  So l r ; hc r l e i  [ 3cz i e l r u r rqep  schg i r r cn  unse -
re tn  Le l l cn  Fo rn t  un t l  Fes t i gke i t  zu  geben .  S ie  e r sche i r r en  uns  w ie  T l ue ,  t . l i e  s i c f i  ou r r : n  un -
se re t l  A l l t ag  z i ehen  t Lnd  an  t l enen  w i t  uns  auch  t i l t o r  1> ro l t l e rna t i s che  S i t ua t i 6nen  h i nweq"
han t l e l n  könne t r .  Wen r t  w i r  so l che  Bez teh t rng len  un te rha l t en ,  t i a r l t  ha l t e r r  w i r  r l en  E i l c j r r r ck .
i .  i h r r e r r  f än t l en  s r c l r  r / i r :  Me ' schc r r ,  n t i t  de r r t : r r  w i r  . nse t  Lebe^ , t c i l e , , .

U r r r l  i n  de r  Ta t ,  e  l ) cn  r j i e s  t r l t  w ' r :  Wr i  / c / / t / r  l  E i nc r se i t s  t e i l en  , , v i r  unse r  Le l t en  r r r r t  t l i e
se t t  andc te r t .  anc le t c r sc i t s  abe r  t e i l en  w t r  uns ( i r  Le l r en  auc l r  zw l s r : l t e r t  r l i e se r r  a r t c l e re r r  au f  .
W i r  t e i l en  unse re  Ze i t  l ag t J { l l i c t l  c ' i n  t r t  e i r t ze l r r e  Abschn i l t e ,  ( l i r j  l ( aun r7 t t r - , / r r  r n i t e rna r r< j e r
z t l  t u r l  ha t l en  a l s  t j a s ,  da f3  ebe r t  w t r  s i e  e r l c l r e r r  un< l  d r r r ch l eben ,  g l e i c i r san r  r l u r chwanc le rn .
Un r l  i n  < l i c sen  E inze la l ; s chn i t t en  unse res ' [ agcsab la r - r f s  l r r . : geqnen  w i r  vö l l i g  ve r scn rec lene l
Mc t l s che t r ,  u t t c l  zL r  t l i e sen  vü l l i g  ve r sch iec l unen  Mensc l r en  un t c r l r a l t ep  w i r  vö l l i q  ve r s r ; h j e -
( l ond r  l r gc  Bez ieh t t r t qe t t .  f ) i e se  Menschen  sp ie l cn  Ro l l c  i n  unse re r l  Le l x : n :  w i ch t i ge  f l o l l e l
t l r t t l  unwicht iqe Rolk:r r ,  l lauptrcr l len urrr l  Ncberrro l lc . t .  qute R6l lcn rr r rc i  schlecl r te Bt>l lerr .
Und  w i r  w iedo ru rn  s l r i e l en  d i e  j ewe i l s  pessen r l u  ( o r l e r  un_p ; r sse r r r l t : )  Ro l l e  i r I  Leoen  oe r
i l l t t l c r en .  Das  a l l es  emp f i n r l en  w i r  a l s  so  r r o r r r r a l ,  c i a l , (  w i r ,  wenn  r r l r r : r f r au l t l ,  n r J r  dan r l  e t n
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f l o r r a l r l  H i t z l e r

Au f  l - r e l t ens  c l avon  mac - -hc r r ,  wcn r r  Ve r : i n t l e r r r r r q ;on  e i n t r e t r l n  ( a l so  z .  B .  wenn  s i ch  i emand
t t i ch t  r neh r  i t t  se i ne  Ro l l e  t L i q t ,  t l i e  e r  i n  unse re r l r  Leben  sp ie l t ,  odo r  wenn  e i n  Abschn i t t
des  Taqcs ,  t i en  w i r  i n  r l i e se r  oc l c r  i c t t c t  We i se  r r r i t  c l i e se r r r  r . r r k : r  j cnc . r n  Mensc l r cn  zs  t e1e1
gew( )hn t  s i r ' r d ,  nun  e l ' , en  n i c l r t  meh r  so  ve r l ; i u f t ,  w ie  w r r  es  qewohn t  s i r r r l  usw . ) .

l l .  Se l t san re  l deen  und  sonde rba re  Leu te

Abe r  we t rn  u . r i r  es  uns  genau  übe r l ege r r ,  f  i n r l en  w i r  es  dann  r r i ch t  doch  se l t sam,  da f i  w i r  es
als sd r torrnal ,  so sel t ls tverst i indl ich emr: f inr lcn.  da13 wir  nr i t  r / lcserr t  Merrscl - ren lusarrrner l
r / ies uncf  mi t . jer tem zusammen Terres tun --  s tat t  e l )en al les,  was wir  tun urrc l  was wir  er le
ben ,  { na t  c l en t  odc r  denen  zu  t e i l en ,  m i t  t l em  oc le r  r l enen  w i r ,  aus  we l che r r )  G rund  auch  i n r ,
me r ,  eben  äm l t e f l s t e r t  zusammen  s i n t l  ?  Fa l l s  u r r s  d i ese  Ze rsp l i t t e rung  unse res  A l l t aqs  i n
l au te r  Te i l ze i t -Bez iehungen  a l r c r  n i ch t  se l t sam vo rkommt ,  mü [3 te  es  uns  c * rnn  konse ,
quen te rwe i se  n i ch t  se l t sän r  an rnu ten ,  da f . l  w i r  t r o t z ( l em  i r r  r ege lma [ . l i gen  o r l e r  un rege l
rnaßigen Interval len etren doclr  hest i rnrr t te Beziehun-qen imnrerzu mit  detßelbcn Mcnschen
un te rha l t en?  Da f3  w i r  n t i t  dense lben  Sekann te r r  i r nmer  w iec l e r  Ska t  sp i e l en .  da f j  w i r  d i e
g le r chen  A rbe i t s l <o l l egen  j e r l cn  Werk tag  im  g l e i chen  Be t r r eb  w iede r t r e f f en ,  < l aß  w i r  uns
m i t  < l e r se lben  Na r ;hba r i n  immer  v r i e r i e r  zu r r r  Ka f  t eek la t sc l r  ve rab rec len ,  da [3  w i r  so  o f t  m i t
dem ode r  den  q l e i chen  Me t t schen  vo r  c j em Fe rnsehe r  s i t ze r r ,  c l a13  w i r  Abe r r r l  f r j r  Aben r l  r n i t
< i emse lben  ve r t r au ten  Menschen  zu  Be t t  ( l ehen  ?  -  Nun ,  das  e i r r z i g  Se l t sa rne  i s t  woh l ,  daß
auch  das  a l l es  und  v i e l es  meh r  f t i l  d i e  r ne j s t en  von  uns  no r rna le rwe i se  vö l l i g  n r t rma l ,  ga r r z
selbstverstäncl l ich und eben grr  r t icht  sel tsanl  is t .

Dabe i  könn te r r  w i r  unse r  Leben  j a  v i e  l l e i ch t  auch  qa r r z  an ( i e r s  ges ta l l en :  W i r  konn ten  z .  B .
w i r k l i ch  ve rsuchen ,a / / es ,  was  w i r  t un ,  I n ; t  demse lbe r r  oc l e r  densc lben  Menschen  zu  t un ;a l
so  e i n fach  a l l es :  Zusammen  sch la fen ,  a rbe i t . . r r .  essen ,  s i ch  ve rgnü r1en  usw .  o t j e r  ma r r  könn ,
t e  eben  im  Gegen te i l  ve r suchen ,  n i ema l s  das  G l c i che  mr t  demse lbcn  oc l e r  dense l t r en  Men
schen  z t t sammen  zu  t un .  Ode r  ma r - r  könn te  das  Zusa ln rnen l cben  m i t  bcs t i r nm tc r r  anc le ren
eben  t agc  ,  wochen , ,  mona tswe i se  au f t e i l en ,  so  da f3  w i r  f r eu te  a l l es ,  was  w i r  t r r r r ,  r n i t  d i e
sem und  morqen  a l l es ,  was  w i r  t un ,  m i t  j enem tun .  Abe r  se l t sam:  Dc . r  Gedanke ,  unse r  Lc
ben  v i e l l e i ch t  au f  e i ne  so l che  A r t  und  Wc i se  zu  o r t ; an i s i e ren ,  e r sche in t  woh l  cJen  rne i s t e r r
von uns nun durchaus sel tsarr t .  Und c las hat  seine Grt inde.  lch weiß nicht ,  ob cs ,gute '
G rü r rds  s i nd .  Manchc  Menschen  zum indes t  bezwe i f e l n ,  daß  es ,qu te 'G r r i nde  s i r r d ,  unc l  ve r -
suchen ,  i h r  Leben ,  vo r  a l l em  i h r  Leben  m i t  ande ren ,  anc le r s  zu  l eben :  Manche  z .B .  r r eh -
men  s i ch  vo r ,  mög l i chs t  ganz  a l l e i n  i h ren  A l l t ag  zu  qes ta l t en .  , s i ng les ' nennen  w i r  so l che
Leu te  heu t zu tage  neu r l e t t t s c l t .  An t l e re  neh rnen  s i ch  im  Geqen te i l  daz r r  vo r ,  r n i t  Des I tmm,
ten  ande ren  mög l i chs t  a l l es  geme insa rn  zu  n rachen ,  d .h .  , a l t e r r r a t i v ' zu  l eben  un ( j  eben
n i ch t  i n  c l i e se r  Ro l l e  m i t  d i esem und  i n  j ene r  Ro l l e  m i t  j encm zusan r rnen  zu  sc i n ,  sonoe rn
ganzhe i t l i che  und  ganzze i t l i che  Bez iehungen  z r i  un te rha l t en .  un t l  s i ehe  < l a :  Man  kann
e ine rse i l s  v i e l  meh r  ungebunden  und  a l l e i n  machen .  a l s  w i r  es  t yp i sche rwe i se  t r i s l anq  ge .
wohn t  s i t l d ,  un t l  man  kann  a r rde re r se i t s  auch  v i e l  meh r  m i t  c i ense lben  Menschen  zusa rn -
men  t un ,  a l s  es  be i  uns  a l l geme in  i i b l i ch  i s t .  Abe r  d i eses  , v i e l  meh r ' i s t  e i ne  re l a t i ve  G röße ,
kann ,  so  möch te  i ch  behaup ten ,  auch  nu r  e i ne  re l a t i ve  G röße  se in ,  abe r  ke i n  abso lu tes
P r i n  z i p .
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Auch  ga r r z  i t f ; e r zeug le  ,S ing les ' ,  d i e  r h ren  E l r r ge i z  r i a re rn  l c , qen ,  r nc )q l i r ; hs t  a l l e  t f ad t t r onc l
l en  Bez iehungen  z t t  l ö sen  un< i  un r ; ebunc len  an  an r f t : r e  Mensc t r r : n  c l u r c i r s  [ , c l ; c r r  zu  z i ehea ,
s te t : l <cn  e i t t e t se i t s  i n lme r  schon  i n  e i nge leb ten  

- f c i l ze i t  
Bcz i c l r i r n r l r : r r  t l r i r r  { z r r  L : l l c r n ,  zu

J t t gen t l f r cun t l c t t  oc l e r  zu tn i r r c l es t  zu  A r l t e i t s ko l l c rpn ) .  Auch  i l l r c r ze r r i ; l c  , s i nq le : ; , r n r i s se r r
f as t  u r tw r ) i t t e r l i ch  bes t i r nm te  Phase t r  i h t es  A l l t ags  rn r t  r r n l r c r  r v ro t i r ; r  r l cnse l l r e r r  i y rdc r i l r l
t e i l en  Und  an r l e re r se i l s  l t auen  auch  übe rzeug te  ,S ing les '  f as t  ebc r r so  un \ ^ / e j ( t e r l i c t l  , l eu i r  l l
ge ' { ode r  auc l l  qa r  t l i ch t  so  r l eua r t i ! ) e )  c i aue rha l t e  [ 3ez i chu r rg t : n  zu  anc le ren  Mer r scS t : 1  au f
' a u c l t  w e n n  d i e s e  c l a t l t r  o f t  n t i t  d e n t  N i r n b r . r s  c l e r , Z u f a l l r q k e i t ' v e r t r ; a 1 1 t  w e r r l e l  { L l e .

son ( l e r s  t yp i sch  l r i e r f ü r  s i nd  woh l  ,C l i quen ' ,  c l i e  s i c l r  im lne f  w i { } ( l o l  i r r  l r c s t i n r r n ten  K r re i
pen  t r e f f en ) .  Was  ,S ing los ' a l so  t a t s i i ch l i c l r  än r l c rn ,  s i n t l  t c r lw t - ' i se  r l i e  Fo r r r sn  t n r c r  p l v ; )
t e r r  Bez iehungen .  Vo r  a l l em  < iu r c l t b rechen  s i e  d i e  i h re r  f u ' l e i r r L r r r r ;  na r ; h  i i l ; c r ho l t e r r ,  v c ra i t r r
t e t t ,  gese l l s c f r a f t l i ch  i i l l l i che r t  Fo rn ren  c l e r  ,Ve ran two r t l i c l l l ( e i t ' f r j r  anck ; re  Mens r ; i r en .  Was
sre int  Pr inzip n ic i r t  ändern (uncl ,  wie ich behaupte,  auclr  n i r ; l r t  4nt ier l  k i ) r rnt :n ) ,  r las isr
d re  Te i I ze r  t  -  S t r uk  t u r  c i c ' s  mode r r r r : n  l _e l t ens .

A l t e r  auch  ganz  i t l t e r zeug te ,A l t e rna t i ve , ,  c l i e  ve r suc l - r en ,  zun re i s t  ( t a r  n i ch t  so  neue ,  a l r o r
f ü r  uns  eben  e i r r i ge r rnaße t t  ungewohn te  Fo rmen  von  ,Gen r r ' l i n scha f t ' ,  von  ga r r z6e i t l i r : hen r
Zusamn len leben  zu  p rak t i z i e ren ,  zo l l e r r  unwe iqe r l i ch  i l r r e r r  T r i l l r . r t  a r )  r . l r se re  Te i l ze i r .Ku l -
t u r .  E i ne rse i t s  ko rn rnen  auch  i i be r zeug te  .A l t e rna t i ve '  i r r r  A l l t ag  ka t rn r  r r n t f r i n ,  ve r sch te t l e
r r e  Bez ie l t un t ; en  nach  , au [ . l en ' zu  un t c rha l t en :  Auch  wenn  s i e  zusa rn rnen  sch la fe r r .  a rbe r t en
tund  esscn ,  so  n tu13  man  doch  qe legc r r t l i ch  e i nkau fun , . r u f  An r t r : r  gche r r ,  f a r t r i l i : i r e  Vc r
l r f l i ch tungen  wah rne f i i nen  usw .  (Au l . i e r r l en r  l eb t  j ec i e r  Mensc l r ,  t l ü rau I  we r t l t : n  w i r  noc l r
ko rn rnen ,  u ,u r , gang l i c l t  auch  i n  we l t en ,  d i e  e r  n t i t  n i e rnan r j on r  t e i l e r r , ( : r n r r . )  Ande re rse r t s
ze ig t  s i 0h  i r r  r l c r  a l l t a l l l i chc r t  P rax i s  j ec l c r  a l t e rna t i ven  Lebe r r s t ; cn re i nscha f  t ,  r l a [ 3  auch  i , r r - '
M i t g l i t l de r  i r nmer  w iec l e r  zun r i n t l es t  ku r z f r i s t i qe ,  spo r l t ane  ,Aus f l uqe ' r - r r r t e r r r t : h rncn ,  r j a l l
aL r c l t  s i e  s i oh  a l l  u r r d  zu  wc r t i gs tens  vo rübe rgehe r r c l  aus  r l e rn  K6 l l ek t i v  zu r r l c kz i r : h r - ' n ,  aus -
b rechen  u r r r j  .Au l3e t t ' '  Ko r t t ak t c  kn i r p fen  vvo l l e r r .  Was  ,A l t e rna t i ve '  a l so  p rak t i s ch  a r l z l t t au
e t r  ve r suchen ,  das  s i nd  ( i l r i  s ( ) ( Je r r Jn r t t on  Sach  Zw . rnqe  von  i r nonymen  l r r s t i t t r t i o r r e l ,  v c l p
In t l us t r i en  r - r n r l  Bü ro l< ra t i en ,  j e t t e  Sachzwänqe ,  c l i e  unse r  , r e i l r u r r qs l oses  Funk t i on i t : r en ,
torr lerrr ,  jene Sachzwi i r rge,  c l ie uns c lazu l ;eweqen, ebcn i rnrnt : r  genau r lann r / rc Rol le zr i
sprelerr ,  d ie jetzt ,  uncl  r rachlrer  eben jene Roi le,  t i ie  dann r len Anforrrerunr l t :n r r i r :ser  un-
r l u r c h s c h a t r b a r e n ,  u n p e r s t i n l i c h e n , s y s t e m e ' g e n ü g e n .  D i e , A l t e r n a t i v e n ' v e r s s c h e n  a r l s o ,
r l as  Leben  so  zu  o rqan i s i e ren ,  r l a f 3  es  s ta t t  desse r )  (w iec l e r )  i j en  W i i r r schcn  L r r r t l  Bedü r f r r i s se r r
de r  Mensc l t en .  s t a t t  ( l en  E r {o r t l en r i s sen  c i nes , f r r n l< t i o l r ; r l en  Ab laL r f s ' en t sp r i ch t .  Abe r
a t t ch  wenn  es ,  was  l r ezwe i f e l t  we rden  ka r rn ,  t Jen ,A r t e r r r a t i v cn ' ge r i nq t .  r r e r r  A r raq  men
sche ' t f r e t t nd l i che r  t t nd  n re r t sch l t che r  zu  qcs ta l t en ,  so  an r l c rn  s i e  r l och  wah rs r : f r e i n l i r ; h
I t ic .h ls Pr i l tz ip ie l les c larar t ,  t ia f3 r ias moderne Lebr- 'n eberr  kr : ine zei t . losc lc ly l le is t ,  sondern
e in  z i en r l t ch  w i r r es  Ge t r i ebe  vo r t . r e r l ze i t -Ange l cge r r l r e i t cn ,  da l ' l  r j i e  Rou t i ne  c l cs  n roc l e rne r . r
Lebcns  eben  c te rac l c  da r i r r  l i cq t .  c Ja f3  w i r  [ r non tweq l  t l t s r_ , r o  Bcz iehu l ( ] en ,  u , r se re  I n t c ressen ,
t l t t se re  ,Pc rspek t i ve t t '  wechsc l t t  unc l  ve r i r r c l e rn ,  c l aß  w i r  r r r r s  , s i t t r a t i onso t - . r  c ch l '  vun ra t t e i t
{ r n t i s sen ) .

l l l .  E i n  Eas t l e r - Lebe r r

wenn  w i r  uns  n t l l l  i i be r l eqen ,  was  w i r  t r t ocJe rncn  Mer r schen ,  au l3e r  L rnse re r  Vc re i nze lunq ,
noc l r  qeme insam habc r l  könn ten .  c l a t t n  en t c l ecken  w i r  woh i  vo r  a l l en r  e i ne  bes t im rn
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l e  E ins te l l u r t g  zu  unse te r r  Le l t e r r  un rJ  zu  t t nse re r  W i r k l i c l r ke i t :  Was  w i r  t l o c l l  qe tne i t t sam

ha l - . r . : n ,  c i . r s  i s t  e i ne  qe ' , v i s se  .Bas t c l ' -Men ta i i t ä t .  D iesc  ,Bas te l ' ' l \ 4e r t t a l i t i i t ,  d j e  t t ns  r t o rn l a l e r '

we i se  se lbe r  ga r  n i ch t  au f f : r l l t ,  i s t  g l e r chsam e ine  R t : a l< t i o r t  r l a rau f ,  c l aß  w i r  u t t se r t 'We l t

unc l  unse r  L .ebe r r  n i c l r t ,  w ie  es  j n  { r i i f r e ren  Gese l l s< :ha f t cn  r nc i t r  oc l e r  we t t i ge r  ausgep raq t

r ler  Fal l  war,  a ls etw;rs er t ; threr l ,  was ,aus t ' inut t  Gttß '  is t ,  was r : i i rc ' l r l  (göt t l ichen oder na-

t i r r l i chen  ode r  ges t : h i ch t l i chen )  S i r t n  t : n t sp r i ch t .  V i e lmeh r  e r f ah ren  w i r  t r nse re  We l t  uncJ

i r nse r  Le l>en  a l s  e i ne  A r t  Ansan rn t l unq  von  Mosa i k 'S te i r r che r r ,  < l i e  w i r ,  d i e  j e r l e r  e i nze lne

von  L rns ,  zu  e j ne rn  ode r  besse r  ehen  z t t  s t , . r r t t : r t t  e i qcnen  S i r r n -B i l e l  zusammense tzen  muß .

In  qa r r z  f r uhen ,  i n  sogenann te f r  a r c l t a i s chen  Ku l t u ren .  i n  KL r l t u ren  a l so  r r r sbesonde re  ohne

Sch r i f  t ,  i s t  d i e  We l t  und  das  E inze l - LeL re r r  i nsgesa rn t  i n  c i r t e rn  S i r r n -Sys t r - ' r n  ve ranke r t ,  das

a l l e  E re i gn i ssc  i r nc l  E r sche inungen  umfa f3 t .  D ie  a r cha i s r : he  Ge rne insc l r a t t  bes teh t  n i ch t  nu r

a r r s  Mensc l r en ,  zu r  Geme inscha f t  g t : hc i r en  auch  T ie re  und  P f l anze r r .  j a  soga r  Be rqe  t r nd

S te i ne  und  F lusse .  Dazu  gehö ren , ruch  d i e  Ve rs to r l >enen ,  < l i e  Ge i s te r  und  Dämonen  und

d ie  Gö t t e r .  S re  a l l e  ge l t en  a l s  besee l t ,  a l s  Te i l e i nes  Deu tu r rqszusa rn rne r rhan r ; es .  S ie  a i l e  un -

ter l iegerr  t lenselbt :n Maßstäben von Moral  und Veranlwort l ichkei t .  Jedes Phanomen uncl

i ede  Tä t i gke i t  ha t  i n  a r cha i s t ; hen  Ku l t u ren  f es t s t e l r r : n t l e  [ ] e ( l eu tu r l r t  i n  e i ne r  r e l i g i ösen

Ord rr  unq.

Spä te re ,  sogenann te  t r ad r t i ona le  l ( u l t u re r r ,  Sch r i f t ku l t u re r r  a l so ,  s i nc l  q l c i ch fa l l s  r e l a t i v

s tab i l ,  abe r  e l ; cn  p r i nz i p i t : l l  h  j e ra r ch i sch  geo r ( l r ) e l :  De r  gö t t l i c l r r :  Be  re i ch  i s t  nun  , t r ans -
zenden t ' ,  d .  h .  e r  i s l  u l t e r  d i c  We l t  l t r r r ausgeho l t en  u r r t l  ,w i r k t '  au f  t l i e se  e i n .  Menschen -
we l t  r r n r . l  Na tu rwe l t  en t koppe ln  s i ch  zu r rehn re r rd  (E r r t  Sce lu r rq ) .  D ie  W i r k l i c l t ke i t  t r ad i
t i ona le r  Ku l t u ren  i s t  zwa r  uon  j e  e i ne rn  S inn  P r i r r z i p  I r es t i r nm t ,  a l l c  Phano rnene  l asse r r

s i ch  zwa r  p r i nz i p i e l l  i n  e i ne r r t  r e l i g i öson  S inn 'Sys te rn  ve to r t e r ) ,  abe r  v i c l e  a i l t , i g l i che  E r -
e i gn t sse  L tnd  1 -ä t i gke i t en  s i n r l  nL r r  n t r ch  n r i t t c l l . r a r  r e l i i l i ö s  ve ra r r l <e r  t .  Das  he i f . l t ,  s i e  können
zwar  vo r l  Expe r t e r l  g run rJsä t z l i c l r  r r : l i g i ös  qcc l eu te l  we r r l on ,  { i r r c i en  a l t e r  no rn ra l e rwe rse
ohne  r i aue rnc ie  BezL rqnah rne  a r r f  d i e  qö t t l i che  We l t o r r Jnunq  s ta t t .

I t t  heut igen,  soqcnar)r) ten nrodernen Kul turen fehl t  ( j ie  a l lgenteine Ver l t indl ichkei t  e ines
re l i g i ösen  f ) eu tu r )gszusan rmenhanqs .  (Das  he i f 3 t  n i ch t  e1wa ,  t l a l , (  d j e  e rnze l r r en  Mensche r i

ke i ne  re l i q rösen  B in r l u r r gen  meh r  h i i t t en ,  son r l e rn  < i as  he i13 t ,  r l a f . (  ebe r r  n i ch t  n reh r  e i ne  re l i -
g iöse Gewif3tre i t  Iür  a l le Menschen einer l (u l tur  g i l t ,  sonr lern t laf l  jeder von uns nach sei
ne r  c i genen  ,Fasson ' se l i g  zu  we r r l e r r  ve r s t r ch l ,  t ; zw .  ve r suchen  rnu13 .  Das  w iede run r  he iß t
nun  n i c l r t ,  daß  e twa  j cde r  e i nze lncsc ine  Re l i g i on  e r f i nc l en  r r r i r l 3 t e ,  sonc le rn  r l a f . l  j ede r  von
uns  auswäh len  kann ,  j r  auswäh len  mu [3  un te r  e i ne r  V io l f a l t  von  Deu tungsanqebo ten .  Das
Lebcns -P rob lem des  moc ie rnen  Menschen  bes teh t  r l esha lb  vo r  a l l e rn  da r i n ,  daß  e r  ke i ne
ve rb i nd l i che t t  Deu lungsmus te r  r neh r  vo r f i r r t l e t ,  ve rm i t t e l s  r l e re r  c r  se i ncn  auße ro rden t l i ch
un te r sch ied l i c l t en  Lebenss i t ua t i onen ,  se i nen  I n te ressen  t r n r i  O r  i c r r t i e ru r rqen ,  e i nen  umfas -
sen< le t r  unc l  Übe rg re i f ende r t  S i nn  abgew innen  kö r rn te .  D iese r  f a t a te  Sachve rha l t  w i r c j
v ie l lc icht  deut l icher,  wenn wir  z.  B.  über legen, welche quneinsaarc Bet leutung wir  unserer
t i i g l i chen  A rbe i t  im  Be t r i eb ,  unse ren  Eßgewohnhe i t en ,  L l r se rem I  i ebes le t r en ,  de r  Lo f rn -

s teue re r k l ä rung ,  c l en r  U r l aub  au i  Ma l l o r ca ,  de rn  morqenc l l i chen  Zähnepu tzen ,  unse re rn

Hobby ,  de r  M i t g l i edscha f t  i n  e i r r em Ve re in ,  unse re r r  r r ; i c l r l l i chen  T räumen ,  unse rem wo -
c l t en t l i c l r en  Lo t t o  T i p .  r l e r  Gebu r t  e i nes  K in r l es ,  e i r r e rn  Au to r l n f a l l ,  r l em  i r an i sch - i r ak i -
schen  K r i eg ,  dcn r  E inkau f  im  Supe rmark t ,  unse re r  Te i l nahme  an  e i ne r  G ruppen -The rap ie ,
u r l se re r  E ins te l l u r r q  z t t  F l e l n tu t  Koh l  und  r l en r  Genuß  e  i ne r  Z i ga re t t e  -  um  nu r  e i n i qe  w i l l -
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k i j r l i chc  Be i sp ie l e  zu  r l enne r )  woh l  noc l t  z t t  ve r l e i l t en  vc rmöqe r r .  U r r r l  se l l t s t  wepn  w i r
v i r t uose  l n t e rp re ten  s i nd ,  und  es  uns  t a t säch l r c l r  q ; e l i ng t ,  c l e rn  a l l cn r  e i nc :n  S inn  zu  qe l ; en ,

so  we rden  w i r  woh l  k ; i r r n r  bezwe i f e l n ,  c l aß  schon  t r nse r  Na r :h l l a r  r / r ' e . se r i  S i nnso  n i ch t
s i e l t  t .  )

Das  mod r r rne  Le t l en  i s t  au fqe te i l t ,  i s t  ze r sJ r l i t t e r t  i r r  zah l r e r ch r :  Sek to re r r  unc l  Seg tncn tL ' .  i n

Gro13be rc i che  c l e r r  W i r t scha f l ,  r l e r  Po l i t i k ,  de r  Masscnn re r l i en .  r i e r  Kuns t ,  de r  F i r r n i l i e  und
fü r  mancho  Mensc l r en  - '  auc t r  r l c r  i r r s t i t u t i ona l i s i e r t en  Re l i g t i o r r .  u r r c l  es  i s t  r i a r i i b t  r  h i n -

äus  ze rb rochen  i r r  r t anz  un te r sch ied l i che  a l l t üg l i c l r e  S i t ua t rone t r ,  i t t  sepa ra te  E re i l l n i s se  und

Ab läu fe ,  c t i e  a i l e  i h re r r  j e  e i qenen  S i r r n  ha l t en ,  un t l  c l i e  c l r . , r ch  r t i ch t s  ande res  zusa rnmenge -

ha l t en  we rde r t  a l s  t l a t l u r c l r ,  da f l  e t r e r r  w l r  s re  c r l ebcn  un r l  du r c t r l e t r en .  U rn  es  noch  e i n rna l
zu  sagen :  W i r ,  l ede r  e i nze lne  von  uns ,  bas te l t  aus  c l e r r  Ve rsa t zs t i i c l ce r r  s r : i ne r  d i vc r se r r  An ,
gelegenl tc i t  e l len sr : ine Taqe urrd letzt l ich ser i r  Lebr- 'n zusamrnen. Wir  r rehmen te i l  an ganz

un le r sch i r : r l i i t : l r r r n  ö l f en t l i c l r e r r  und  p r r  i va ten  ,Ve rans ta l t u r r c ; e r r '  zL r  vu r sc l r i edo r ren  Ze i t en

u r r t l  an  vc r sch i cdcnen  Or ten .  \ iV i r  s i r r d  Tc i i z c i t -Mensc l r o r r .

[ Jnc l  d i ese  Te i l ze i t -O r i c r r t i e rung l  p rä , r t t  eben  n i ch t  nu r  unse r  soz ia l es  Ve rha l t en ,  unse r  ge ,

se l l s cha f t l i ches  Le t ren ,  t l i e se  Te i l ze i t -O r i en t i e rung  p räg t  auch  unse r  j e  i nd i v i r l ue l l es  8e ,
wu i3 t se in  i r r  e i ne r  t yp i schen  We ise ,  r i u l Je r t  s i ch  i n  r l e rn ,  was  w i r  obe r r  ,Bas te l ' -Men ta l i t ä t
ge ! rann t  haben .  W i r  s i nd  c l a rau t  angew iese r r ,  d i e  ,D rehbüche r ' unse res  i nd i v i due l l en  Lebens

se lbc r  zu  sch re i be l r ,  d i e  , La r rdka r t en '  f i i r  L rnse re  Or i en t i e r r r ng  i n  de r  Gese l l s cha f t  se l l l e r  zu

ze i c l t t t t : n ,  übe r  unse re  [ 3 i og raph ie ,  unse re  Pe rson l i chke i t .  unse r  Se l l l s t ve r s tän r l n i s  se l be r

,Reg ie  zu  f i i h ren ' .  Unsc r  Ta1 l cs -un t j  Leb i : ns l au f  i s t  g l e i chsa rn  e i ne  ( / ns l e te  u r r c l  n ranch ,

rna i  auch  u r r s i c l r e re  ,Wan rJe rung ; ' .  d i c  w i r  so  c l u r ch  e i ne  V ie l f a l t  von  l - ebens -We l t en  un te r -
t t c l t r nc t t  W i r  n r r - r c l e rnen  Menschen  s i nc l  n i ch t  me l r r  , zuhause '  i r r  e i ne rn  s t im rn iqen  S inn -
Kos rnos ,  r v i r  ähne ln  ehe r  Vaga l r r . r nden  (oc l e r  a l l e r r f a l l s  Non raden )  au f  r l e r  S r . r che  r r ach
qe t s t t qe r  un t l  qe fuh l sma13 ige r  He ima t  oc l e r  wen iqs tens  nach  e i ne r  i dee l l en  He rbe rqe :  W i r
a i l e  g l au t r cn  n ta t t ches  un ( i  q l au t )en  manches  r r i ch t .  Wr r  a l l e  r , v i s se r r  auch ,  r l a f i  ande re  e t -
was  an t l e res  q l auben  unc l  n ranches ,  was  w i r  g l auben ,  e l . ) on  n i ch t  q l a r - r ben .  Jede r ,G laube ' ,

a l l es  ,G la r rben '  i s t  r e l a t i v  g r :wo rc l en ,  i s t  n i ch t  meh r  ku l t u re l l  f r aq l os ,gege l>en ' ,  son r l e rn  c l as
F rgebn i s  e i r r e r  i r r c l i v i due l l r l r r  En t sche i c l ung  unc l  n r i t h i n  eben  e i r r c  Möq l i chke i t  un te r  y i e -

l e r t .  Das  wo l l cn  w i r  uns  an  e i r r i qen  , t yp i sc t r o r r ' a l l t äg l i chen  E r f a l r r ungen  ve ransc l r au l i chen .

lV .  Neu  he i t en  ( t  nd  Gewohnhe i t en

Wi r  a l l e ,  ob  , , r r i r  es  nun  se lbe r  wa l r r haben  ode r  n i ch t ,  s i r r d  zug le i ch  o f t  Jägc r  c i es  aben -
teue r l i ch  Neuen  r r n r . /  Wah re r  i L rnc l  W i r ch te r )  unse re r  e i ngesch l i f  f  enen  Gewohnhe i t en :
W i r  wec l r se l n  unen tweg t .  a l l t äq l i t : h  o f t  ge rade  au {  c l e r  Suche  nach  r l en r  N i ch t 'A l l t äg '
l i che r t  ,  n i ch t  nu r  zw i schen  qanz  L rn te r sch ied l i chen  S i t ua t i onen ,  sonde rn  auch  n i c l r t  se l -
l en  zw i schen  ganzen  Lebenszusamnrenhängen :  W i r  ve r l assen  unse re  Pa r t ne r  un ( j  suchen
( i ns  n0ue ;  w i r  ku r rd i r l en  unse ren  Job  r r n< l  suc l . ^ r r  e i nen  ande re r r  A r t , ' e i t sp l a t z ;  w i r  geben

Hobbys  un r l  sons t i ge  F re i ze i t ak t i v i t ä t en  au f  un t l  wäh len  so l che ,  d i e  uns  , j e t z t ' besse r  zu -
sagen ;  w r r  t ausc l l en  d i e  e i ne  Spo r ta r t  qegen  e i ne  ande re  e i n  un r . 1  haben  da [ ; e i  c l as  Ve r -
l anqen ,  unc ! ,  wenn  es  q l i i c k t ,  a r : ch  vo rübe rqehend  den  F i r r d r t r ck ,  aus  dem Gewohn ten  aus -
Tu t l r echen .  Abe r  r r ach  e i ne r  . l c r i bbe lnde r r ' Ze i t  de r  Un r  t r nc l  Neuo r i en t i e rung  merken  w r r
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r l a r r n  zu rne i s t ,  r l a l i  n r c l t t  nL t r  w i r  l r a l l  r l o c l r  c t n tach  ,w t r ' r l ch l i e l r e t t  s i t t c l ,  so r t t l e r r t  t l a lS  aL t t : h

c l r e  n t : uen  Mensc l r en ,  c i i e  r r e r ren  U r tgebunge r t ,  d i e  r r eue r r  I n t e resse r t  se l t sam v i e l e  A l r n l i c l r '

ke i t c r r  r n t t  c l en r  aL r fwe  i s cn ,  was  w i t  , h i n te r  u t t s '  geg la r t b t  l r aben :  Dc r  r r eue  Pa r tne r  zg i q l

o r l e r  e r r tw i cke l t  im  Zusa r r rme r r l eben  m i t  t . t t t s  - -  E i qe r . r scha t t en ,  < l i e  w i r  c l r e r r  a l s  , t yp i sc l r '

l r e rn  f r r i he ren  Ge fa l r r t en  a r rqcsehen  ha l r e r r ;  d i e  neue  Ta t i gke i t ,  d i c  Bc t r i ebsa t rnosphä re ,

r l i e  A rbe  i t sboc l i ng r r r r qen  e r i nne r r t  uns  i n  v i e  l on t ,  i n  a l l zu  v i e l em a r t  den  ehe rna l i gen  Job ;  das

,ganz  anc l c re '  l - l obby  i s t  eben  auc l t  e i n  l l obby ,  r n r t  v i e l cn  t yp r sche r r  Me rk r . na le r r  e i nes

i l o l r l r y s ;  d i c  r r c r rmo r l r sc l r e  Spo r t . t r - t  ha t  ebc i l  auc l . r  i h r  e  Vo r  un t l  Nach te i l e ,  i h re  Zwa | rge

i r r r c l  Mog l i c l r ke i t en ,  w i c  j ene ,  c l i e  w i r  au {qeqeL ren  haben .  Ku rz :  Das ,neue ' [ - e t r t ' n  i s t ,  so -

l r a l , i  e s  n i ch t  meh r  vo r  a i l en r  , r r eu ' i s t ,  vo r  a l l e rn  auch  Lcbe t t ,  e l l e r r  u r r . se r  Le l r en .  W i r  w ie

r Je rho le r r  r r ns ,  m i t  qcwande l t en  I n l t a l ' t en ,  i r r r  q roßcn  unc l  ganzen  r r r  dem,  \ i J s  \ / i r  l un ,  u r r c l

vo r  a l l e r r  r t t  de r r t ,  w ie  w i r  es  t un :  W i r  s i nc l ,  n ranch rna l  me rken  w i r  es  n r i t  c i n i gen r  Sch rek

ken ,  un te r  c i en  o f t  hauch t f t i nnen  f r i s chen  Scha len  , d re  A l t e r r ' geb l r eben .

W i r  suche r r  neue  Weqe ,  abe r  au f  unse re r  a l t en  , Lan t l ka r t e ' .  W i r  s ch l i i p t en  i n  n t l ue  Ro l l en ,

abe r  w i r  sp i e l en  s i e  n i r c l r  unse ren  ve r t l au ten  ,D rc l r l ; uche rn ' .  W i r  enqaq ie re t t  t t e t t e  S ta r s ,

abe r  w i r  mussen  we i t e rh i n  , f l eg i e  f t i h ren ' .  Unse re ,La r rdka r t en ' ,  u t l se re ,D tehbL i che r ' l e t t en

t r r r se r . e  A r t  de r  Bez ie l r ungen  zu  D i r r ge r r  w ie  zu  Menschcn  f es t ,  a l l c r  s i e  w iede f (1 tn  sand  a t l c l l

, n t i t ( l e s ta l t e t '  du r c l r  unse re  pe rsc l n l i chen  I  ebcns -E r fah runqe , r  u r r c l  r l t t r ch  u t r sc r c  P raqu t rg

t i u r c f r  geog rap f r i s che  Raun rc ,  c l L r r ch  qesch i ch t l i che  Ze i t en ,  r l u r ch :oz i a l e  G rupp ie r t r r r gen

run r l  M i i i eus ,  d i e  w i r  a r t f  c i ne  L r csonde re ,  ebc t t  au f  , u r t se re  e i gene '  A r t  t t nc l  We i se  c r l eben ,

walrrnelrmcn. In gewisscr Wcist i  s / /1. /  wir  n:r rn l ic f r ,  was wir  t t tn lot ler  eben qerade nic l t I

t un ) :  Auch  n r i t  e j nem n ( . . uen  Pa r tne r  f a l l e r r  w i r  z .  B .  qo i ' l r t l  z r r r i r r : k  i n  u r r se re  sexue l l e  E ige t t -

he r t en  und  Vo r l i eben ,  i n  unse rc  E I . l - ,  Anz reh  un r . l  Aus r l ehqewo l t r t l t e i t cn ,  n  unse re  l \ r I ,

r i en  Hausha l t  z r r  o rgan i s i e ren ,  F re i ze i t en  zu  ges ta l t en .  Fe r i en  zu  r - r . t ac l t en .  -  Wenn  w r r  l r i n '

l t egcn  z .E l .  e i ne  . bessc re 'A r t ,  Fe r j en  zu  rnache r r ,  f i n r i en ,  dann  v i e l l e i ch t  v t : r  suc l t en  w i r  d i e  '

se  E ins i ch t  zu  ve rv ' r i r k l i che r r  qe rade  rn i t  r l em  ve r t r au ten  Pa r t ne r  ( o t i e r  w ie  gewohn t

e l l en  t Je ra t l e  oh r r c  i hn ) ,  da r r r r  n rac l t e r r  w j r  auch  c l i e  , neuen '  Fe r i en  t .B .  im  R . r l r r ne r r  des  uns

zus tehe r rdc r r  J i ' h resu r l aubs ,  r . r n t e r  Be r i i c ks i c [ r t i gunq  a l l  r i e r  E insc l r r d r r kungen ,  d i e  a r t c l t

s c t r on  f r i r he r  ga l t en ,  usw .

Dami t  w i l l  r ch  nu r  an t l eu ten ,  da f . i ,  was  i r nmer  w i r  i n  r r nse ren r  Le t r t : l r  i i nde r r r ,  i n  d i ese  A t t -

r l e runq (e r r )  h i ne in  e i n  r i es i ge r  ,Ba l l as l ' vo r r  eben  i e twe i l s  r r i ch t  Ve rä t t r l e r t e rn ,  bzw .  t r i ch t

ve r i i nde r l - t a r  E rsche i r r e r r t l em  rn i t gcsc l r l eS r l r t  w i r d .  D ies .  so  r t t e i ne  i ch ,  qa l l  se l l J s t  dann ,  we t t t t

w i r  u r r s  w i r k l i ch  -  ausnahn rswe i se  -  e r r t s ch l i eße r r ,  e i n  , qanz  neues  Lebe r t ' anzu langc r r .

Wenn  w i r  uns  en t sch l i e [ . ( en ,  z .B .  s t a t t  r nonogan r  w ie  b i she r ,  unq läL rb i g  w ie  w i r  wa te t t ,
pünk t l i ch ,  f l e i f 3 i g  und  ka r r i e rebewuß t ,  w i c  es  uns  se l [ ) s t ve r s tänd l i ch  sch ien ,  b i i r ge r l r ch  be -

ha t r s t  u r rd  ve r c i nsn raß ig  o rgan i s i e r t  w ie  es  r t ns  se i t he r  ge f i e l ,  zu  l e l r c t i ,  n t r nn reh t  u r r s  ebe r r

e tne r  sexue l l  f r e i züg igen ,  sp i r i t ue l l en  Ko r rmune  anzusch l i eßen ,  r r nse re  Soz ia l ve r s i che runc t

zu  künc l i gen ,  den  Be t r i e t r sa l l t ag  gegen  k r ca t i ve  Se l t t s t -Ve rw i r k l i chungs -Chancen  e i nzu tau '

schen ,  uns  i n  wa l l ende  f l ewänc le r  zu  l r ü l l u . n  und  e rdve r t r un r l en  i n  c i ne r  abse i t s  qe le l l e r t e r r

pr i ln i t iven Blockhutte zu hauserr ,  selbst  c lanrt  lasserr  uns wecicr  unsere Er i r r r terungerr  noch

unse re  s t j l l e r r  -  auch  i n  e i nem so l c t r en  Un i ve rsa lp rog ramrn  n i r ; l r t  r e f o r r r i e r t e r r  E i gen -
he i t en  n i ch t  unbeschwer t  i n  d i e  ,F remde ' z i ehen :  Da  s i n r l  Accesso i r es ,  von  r l e r r e r r  w i r  L rns

e in fach  r r i ch t  t r ennen  wo l l en ,  F reundscha f t en ,  c l i e  w i r  n i ch t  r n i ssen  möch ten ,  A l l t aqs re -
ge ln ,  d i e  w i r  n i ch t  au fgeben  zu  können  g l auben .  f ) as  mag  be i r n  Zäh r repu l zen  beg ;nnen
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oc l e r  l ; c t l n  Ru l t e l t r : t l u r f n i s ,  be r  r l e r  Nagc l J r f l cge  o r l c r  t r e i  L r r sL , re rn  Vc r l r ; i l t r i s  1 r r  L r ) sc r { - 111
P i c l<e ln .  V ie l l e i c l r t  z .B .  können  w i r  t : i r r f ach  n r c l t t  n l l t  Genu13  ess t : n ,  v vc r )n  a r r l  T i schc  j e

n ta t t r l  s ch rna t z r ;  v i e l l e i c l r t  könne r r  w i r  w ie  b i she r  a r r ch  wc i r e rh i n  ke i ne rn  ( t l l t aussehe l -

t l c r r  Ve r  t r o te r  ( l c s  an< l c re  n  Gcsc t i l e c l r t s  r l f  f e r r  r n  t l i c  Au r l e r r  s c l r e r r ;  v i e l l e r c l l l  r n i l s sen  w r f
auc l r  we i t e rh i r t  e i r r l ach  an r  Son r r l aqa l l c r r d  m i t  r r r t s c re r  Mu l t r : r  t e l e fo r r i t r r en ;  v i e l l e r ch t  ge -
l i nq t  es  uns  e i r t f ach  n i c l r t ,  gew i sse  S r ; hamsch ra r r ken  zL r  L i be rw in r l en  ' oc1c r  e i nzu l r a i t en .  A l l
r l i e s  l a f . l t  s i ch  i r r r  e i nze lnen  se lbs t r e r l cnd  änc le rn .  wenn  es  uns  zLnn  P ro l r l en t  w i r r l .  A l ; e r
r r i ch t  a l l c s  w i r d  u t t s  zun t  P rob l c r r r ,  j ; r  s t ' h r  v re l es  n i ch t  -  a r : r : h  wcnn  w i r  t l i e  Abs i t ; h l  o r l e r
auch  scho r ' r  r l en  E inc l r r r ck  l r a l t e r r ,  nu r r  l t l l e s , r t a r r z  and i j r s ' zu  n ta r ; t r cn .  Unse re  j ew ,e i l s
( l anz  i nd i v i c l ue l l r :  Pe rsö r r l i chke i t  bas ie r t  z r : n r  g ro [3en  Te i l au f  v i e l en  so l c l t en  un l ) c f r aq l cn

Se lbs t ve rs t i i n r l l r r : hkc r t en ,  d i e  q l e i chsam j t : c l e r r  F i lm  L rns ( : r es  Le l ) ens ,  auc l r  wen r r  e r  nun

e ine  ande re  ode r  e i r r e  ga r r z  an r l e re  S t< ; r y  e r z i i h l t ,  L r r t se re  u r r l eu r ; ba re , l l an r i s c l t r r t t ' au fp r i i

!l€lll

Nor rna le rwe i se  a t r t : r  be l a t i gen  s i ch  r l i e  n re i s t en  vo r l  uns  j a  ga r  r r i c l r t  a l s  r l as ,  was  rnan  r i e r
zc i t  g r ) r ne  ,Auss te i l ; r : r '  nenn l  ( und  was  { ) i gen t l i ch  v i e l  ehe r  ,U rns te i ge r  

' he i l 3en  so l l t e .  r l enn
nu r  we r  s i ch  u r r t r r i nq t .  s t e i g l t  . aus ' aus  r l e rn  L ,eben ,  a l l  d i e  ande re r r  ,Auss te i g l e r ' s t e i gen  e i n
fach ' , r on  r l e r  e i r r e t t  A r t  u r r c l  Wo i se  z t r  i . : ben  , L rm ' i n  r : i r r c  a r r t l c re ,  wcc l r sc l n  von  e i nem Le -
l r enss t i l  zun t  n . r chs len  i r l r t r ) .  No r  r na l c rwe i sc  wcc l r se l n  w i r  v i c l r r r ch r  e i r r f ach  i r r  Ra l r r n t : t t
r l r : s s t - ' t t ,  r , vas  w i r  t r . 1n , . l - he .nen  unc l  l n t e r cssen ,  Bez ie l r ungen  u r rd  Ne iqunqe r r .  No rn ra l e rwe i -
sc  ko r r i i ; i e ren  w i r  e l - r e r r  d i es  o r Jc r  j enes ,  n rod i f i z i c re r r  das  e i ne  u r r t l  f o r c i e ren  t l as  an r l e re ,
ze rs to r c r l  : l t t ch  qe leqen t l i ch  € i twas  un t l  bauen  ( r ne i s t  t r n t e r  Vc rwe r r r t t r r r c l  l i sgcnqe l t l i e l t e r r e r
T rü rnn re  r  )  v r i e t l e r  o twas  , neu  ä r t r .

V .  Phan tas t i s che  Vo rs te l l ungen

V ie l cs ,  was  r r r r s  i i r r de rba r ,  an r l e ru r rgsw i r r d i g ,  an r l e ru r rqsbec l i l r f  t i q  e r schc rn t ,  b l e i l ) t  a t r e r  aL l ch
einfacl r  nut  Pl tar t tasic un<l  ver i int ler t . l i ldLj rch zwar r las Spektrunr ru)serer vorqr- 's to l l ten
Moq l i t : l t ke i t cn ,  ve r f es t i g t  j e c l och  zuq le i ch  auch  unse re  rou t i n i s i e r t c ; r l l t äg l i che  W i r k l i c l r
l <e i t :  Das  P l r an tas i e ren  i i b c r  das  Unqewohn te  l r äg t  n i ch t  unwesen t l i ch  r l azu  be i ,  das  Ge -
wo l l r l t c  eben  we i t e r l t i n  gc ra r l e  so  zu  vo l l z i e l r en .  w ie  w i r  es  l l ewohn t  s i nd .  Wann  i l nme i -  w i r
n i ch t  , qc {esse l t ' s t nc l  von  L l i l s€ re rn  t a t sach l i chen  Tun  - .  unc l  c l i e s  kann  l r r r i  r j e r  A r t t e i t  s c i n
o t l e t  i t t t  B r t s ,  l r c i r n  Go t t esd i cns t ,  l : e im  Essen ,  l t t : r  r ] e r  Mo rqen to i l e t t e  u r r c l  soSa r  t r e r r r r  l ou t i -
r r e r r r ä l l i g  vo l l zogcnen  SexL ra lak t  -  pha r r t as i e ren  w i r ,  r r nw i l l k i i r l i ch  ocJe ;  auch  ganz  beab -
s i c l - . t i g l .  übe r  K le i r r i gkc i t cn  {w ie  z .B .  übe r  e i n  r r eues  K le  i d r r ngss t i i c k  oc l e r  da rü l t e r ,  was  es
l r e t t t t - ' a l r cn t l  wo t t l  z t t  essc r t  g r r ben  r v i r c l ) .  Ode r  w i r  phan tas i e ' r cn  i r bc r  q ro [3 . l r t i g c  p r i va te

,Mä r t : l r en '  (w ie  2 . t s .  das  l - cbcn  au I  e i r ) s r  r - ' i r r sa rnen  I nsc l ,  de r r  F l uq  zu  f e  r nen  S te r r r en ,  c l as
Dase in  a l s  Bu r r c l eskanz le r ) .  Ob  Phan tas i en  s i r - : h  au f  Ve rgan r t encs  oc l e r  au f  Zukün f t i ges ,  au f
WL i t r schcnswer tes  ode r  zu  B r : f u r ch tenc les ,  a r - r f  Bana les  ode r  G ran r l i oses  r i ch ten ,  r n rn re r
schat tetr  s ie c i r re Distatrz zwiscl - tcrr  ur lsr : rern al l t i ig l ic l ren Tun urrd unselern Bewu{3tsein,  im-
mer  t r aqen  s i e  so  i h r  Sche r f  k : i n  dazu  be i ,  c i a f 3  w i  t ben  c l as  Gewohn te  w je  qewohn t  vo l l ,
z i ehen .

Manche  Pha r r t as i en  l r e l f en  r , r r r s  < l abe i ,  e twas  zu  beg innen .  ( 2 .  B .  he  l f en  sexuc l l e  P l r an tas ren
r l abe i ,  sexue l l  ak t i v  zu  we r ( l c r r  i n r  S in r r c  e i r r sa rnc r  Se lbs tbe f r i e r i i qunq  ebenso  w ie  im  S in -
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1e  e i r r es  T r rns  gc rne rnsa r r r  n t r t  e i r t en t  o { l r . ' r  au ( t l l  t t t c l t t t t t r t t t . t t t t l r : t c r t . )  Manc l r e  Phan tas i en

he l f e r r  uns  r l abe i ,  c twas  z t l  ve t zo -qe rn  oc l e r  a l l z t t b r r ; c l t e t t .  lU t l t  l l e i l r l  I l t e r r t a  Scx  zu  l l l e i ben :

z .  B .  hc l f en  P l r an tas i en  u l t e r  d i c  S teL re r k l a r r r r r i ;  qan , :  vo r zuq l i c l r ,  O rgas t r t e t t  l t i r t ausz t t zdqc tn

oc je r  s r ch  aus  we l r ; l r em  Grun r l  auch  i t : r r no r  - - e . l r en  r l l r o r  L rnwe igu r l i c l t un  k t i r l r r t r l i che t t

S t rn t r r l anz  r t t ch t  I ' , i n zug1e l r cn .  P ros t i t u i e r t e  ve rwe r t t l en  t : twa  d r ra r t i ge  F [ ra r r t as i e tech r r i -

ken ,  un t  be i  Ku r r c l e r r  , ku l r l '  zu  b l e i be r r . )  Sch l i e l l l i c l r  1 ; t b t  es  a t r c l t  Phan tas i en  unc l  das

s rn r l  r j i e  me i s ten  Taq t räu rne re i en  - - ,  d i e  uns  he l f en ,  e i ne  an  s i ch  r t i ch t  be f r i e r l iS l e r rde  S i -

t ua t rop  a1s ,  un r l  t i u r chzu l r a l t en .  ( 2 .  B .  ve rmag  woh l  das  Phan tas i e re t r  e i nes  Wuns t ; hpa r t -

ne rs  u l t r ' r  de r r  r r - a i en  Vo l l zL rg  r n i t  e i nem n i ch t  o r l e r  l r j c l t t  r ne l r r  a l s  t r ege l t r enswer t  e rnp fun '

c l ene r r  Paa ru r rqs  Kon t rahen te r r  h i r rweqz t r l r e l f en ,  bzw .  das  t r i s t e  E re i gn i s  < i och  noch  i n  e i r r e

Se r r sa t i on ,  i n  e i nen  S innenk i t ze l  zu  vc rwa t t r l e l n . )

W i r  l ) e t r e ten  d i ese  , anc ie ren 'We l t en  c l e r  Phan tas i e  manc l . t t n ; t l  t l u r c l r  s ch l i ch tes  E insch la fen

(un< l  l ; ewohncn  r l a t t n  c l i e  T ra t t n rwe l t ) ,  t r l a t r c l t n t a l  be t re l e r l  w r t  s i e  c l u t c l t  La r rgewe i l e  ( u r r r l

, ve r l i e ren '  uns  c l a r r r r  i n  Ta l l t r aumere ien ) ,  t t t anchma l  l r r : t r e t e r t  w i r  s i e  auch  du rc l l  t l e z i d i e r -

t e  Au f f o r c l e rung  z1m M i t -Sp i c . l en  (u r t d  wenn  w i r  r , r ns  f ü r  das  Sp ie l  engag ie re r l ,  ge l t ng t  es

soga r  u1s  E ruvachse r ren  ge le t l en t l i ch  noch ,  auc i r  t a t säc l r l i ch  i n  d i e  S l t i e l 'We l1  umzus te l '

r len).  WiI  k i r t rnert  t t t ts  abcr atrch <lurch Kt tnsut t t  o l t t l t  v ie l  e i r ;ene Anstrerrqunq qle ich '

san r  r l i t  de rn  ,AL r f zuq '  i n  Phan tas i ewc l t e r r  be tü r r l c r r r  l a ssen :  D t r t ch  Lesen ,  a l ) e r  auch

c lu r ch  Rac l i o ' ,  Scha l l p l a t t en ' .  Tonbanc lhö ren ,  du l ch  Fe r r r schc r r  ode r - -  we r r i ge r  häus

l i ch  du rch  den  Besuc t r  von  K inc . r s ,  von  Sp ie l ha l l cn ,  von  Nach t c l ubs ,  qe le r l en t l i ch  auch

vo l  l <L l ns tauss te  l l r r r r qen ,  Spo r  t ve rans ta l t ungc r t ,  Modc : ; c l r , r t r t : r t  un t l  c l r . ' r g l c i t : he r t .  A l l  t l a s

ka r t r r  t l a zu  d i cnen  ( r r r i r l  d i cn t  a r r c l r  zun rc i s t  t i a zu ) ,  P i ' r a t t t u : i e l o t t ds< ; l t a f  t cn  bes t i n r r l t e r  A t t s -

p raqu lgen  zu  l <ons t ru i e re r r ,  i n  c l enen  w i r  uns  da r t t t  w te r l e r  qanz  i r t t l i v i due l l  l t cweqen .

(Ges ta t t en  S ie  r r r i r  h i e r  e i nc r r  k l e i ncn  Exk r r r s :  Po rnoq raph i sc l r es  Ma te r i a l  e twa  ve rs ta r k t

zwa r  e i ne rse i l s  z r rme i s t  unsc r  ko r r ven t i one l l es  Sexu i t l v c rha l t en ,  an ( l e re r se l l s  abe r  e r

sch l i e f i t  c s  c l f t cn l r a r  a t . r ch  f L i r  v i e l e  Menschen  r r i ch t  r r t r r  l u t  M : t t t ne r  a l l e rna l i ve  Vo r '

s t e l l ungs rJu rne .  Sexua lw i ssensc t ra f t t e r  f r a t r c r r  zum Bc i sp ie l  { c s tqes t c l l t ,  daß  sex t re l l e r  Sa

d i sn rus  und  Maso< :h i smus  n t r r  zu  t - . i nem g r t r i nqe r r  Tc i l  i n  p rak t i s che  Han t l l L t n r j r : n  un lge l

se t z t  we rden ,  i n r  wesen t l i ch t : n  abe r  e i n fa r ; h  a l s  Phan tas i esp ie l  be t r i cben  w i r r J  -  a t t ch

c l ann ,  wen l  a l l c  möq l i chen  ba r t r a r i s chen  Accesso i r es  (w ie  Pe i t sche r t ,  Fessc ln ,  Lede rk l c i

c l u n g  u n c l  g a n z e  F o l t e r k a m r n e r n )  a l s , V e l r i k e l ' z u m  E i n s t i e q  i n  c l i e s e  i m a g r n ä r e  W i r k l i c h -

l <e i t  benu t z t  we rden ) .

Manche  von  uns  benu t zen  aL rch  ande re ,Veh i ke l ' t ü r  d i e  l i e r sc r r  i n  i h re  Phan tas i ewe l t e t l :

D ie  ,Veh i ke i '  l eqa l i s i c r t c r  gn t l  { noch )  n i ch t  l ega l i s i e r t e r  D rogen .  Wenn  w i r  e i r l s ch laq iqc r r

Bekunc lungen  ( i r : c l en fa l l s  vo r  t l e r  G l yko t 'A f f ä re )  g l a t r ben  c l i r r f en ,  so  i s t  j a  vo r  a l l em  im

We in  v i e l  Wah rhe i r ,  bzw ,  so l l  de r  Genu t3  desse lben  zu r  E rkenn tn i s  eben  c l i ese r  ve r l l e l f e r t .

E i l  ähn l i ches  Resu l t a t  ve r sp rechen  auch  t l i e  me i s te r r  de r  i n  unse re r  K t r l t u r  ve tb re i t e t en

Psycho .The rap i c  Fo rmer r :  S i e  t l e k l a r i e ren  s i ch  me l r r  o r Je r  m inde r  ma rk tge rech t  ( t l o rn  de r -

ze i t i gen  Mark t  des  Bed i i r f n i s ses  nach  ,Se lbs t '  E r f ah r t r nq  q t r r ech t )  a l s  d i e  ,wah ren 'wcqe  zu

a r rde ren ,  zu  ganz  ande re r r  oc l e r  auch  e r s t  2u  den  , e i ge r . r t l i c l r en 'Bewu f i t se i nsz t r s t änden .  I n '

so {e rn  l gcke r ,  Psycho -The rap ien  uns  du rchaus  m i t  ähn l i c l r en  Vc rsp rechungen  w le  es  auch

A l koho l i ka ,  Ha l l uz i nogene  (w ie  Hasch i sc l r ,  Meska l i n ,  LSD,  F l i eqenp i l ze ) ,  und  op ia te

( w i e  O p i u r n ,  H e r o i n ,  K o k a i n )  t t r n .
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Wir  T r : i l ze i t  Mcnsche t t

Du rch  a l l  d i r : se  P fo r t en  a l so  ve rs t t c l t cn  w i r .  aus  r i e rn  A l l t a . r ;  i n  t r r r s t ; r e  Phan tas i cwc l t en  z t r
cn t sch l i ) p f en ,  wo l t c i  c l i e ses  En t sch l i i p f en  von  uns  z r r r ne i s t  w i r k l i t ; h  nL r r  a l s , p l r an t ; i s t i s che r '
A r r s f l ug  qe r l ach t  i s t ,  a l s  qc i s t i ge r  Spaz ie rganq ,  c l e r  u l r e r r  p rak l r sc l t  r i u r c t r aus  i l a t r e i  h i l f t ,
auch  we i t e rh i n  den  r t ewoh r t t en  A l l t ag  so  z t r  l eben ,  w io  z r :  l eben  w i r  i hn  q r :woh r r t  s i n t l .  Gc
rade  we i l  w i r  be i  Bec la r f  zume i s t  Aus f l i r ge  i n  unse re  P l r an tas i cwe l t en  un ten rc l r r nen  kon -
nen ,  passen  w r r  r r ns  auch  an  n i ch t  so  anqenehme ,  abe r  e t r e r r  a i s  meh r  ode r  wen ige r  no t -
wenc l i g  e rnp f t t nc l ene  S i t ua t i onen  c l es  a l l t äg l i chen  Le i t ens  so  an ,  r Jaß  s i e  { r i r  uns  e r t r ä r t l r ch
we r t i cn  -  und  so ,  da f i  w i r  f ü r  d i e  a l r de re r r ,  m i t  r l r : nen  w i r  d i cse  S i t L t ; t t i onen  j ewe i l s  t e i l en ,
auch  e r t r ag l i ch  b l e i ben .

D iese  k l e i ne  Re i se  i r r  c l i e  We l t ( e r r )  de r  Phan tas i e  so l l t e  uns  ze iqcn ,  r l a13  w i r  f c i l ze i t -Mcn .

schen  s i nd ,  n i ch l  nu r  i n  de rn  S inne ,  daß  w i r  a l l t ä l l l i ch  an  ga r ' r z  ve r sch ie r l enen  soz ia l en  [ . e -

l r ens -we l t en  t e i l nehmen ,  sonde rn  da [3  w i r  auc l r ,  q l c i chsa rn , r ] u0 r ' r l a zu ,  o f l  q l e i c t t ze i t i g

vcrscl t icdene Weitcn i rewohtt r :n.  Dic 1u1, /ef ten arn Rarrr le or ler  jensei ts Lrnseres Al l taqs cr ,
r e i chen  w i r  au f  ganz  ve rsch iedenen  Wegen ,  c l enen  abc r  i n rme r l r i n  gen te i nsan t  i s t ,  t l aß  s i e
e in  , Los lassen '  bec leu len ,  e i n  , Los lassen ' von  unse ren  a l l t äg l i chen  W ich t i qke i t en ,  von  un .
se re r  a l l t : rS l i chen  Be t r i ebsan rke i t ,  von  de r  a l l t äg l i chcn  No twen r l i gke i t ,  f r i r  uns r : r  Le l r en  unc l
Ube r l eben  zL l  so rqen .

V l .  Typ i sche  E r f ah rungen

Wahren t l  w i r  dcn  Ta r ; ,  r l en  A l l t aq  du rc l rwande rn ,  a r r  r Jen  un te r sch i r : r l l i chs t r : n  Ak l i v i t a t en
te i i neh r r t en ,  Te i l ze i t - l n t e resscn  ve r f o l r r en  un< l  Te i l z c r t -No twenc l i gko i t e r r  e r l e : c1 i r ; e r r ,  f t l h re r r
w l r  zum g ro f3 i : n  Te i l  qa r r z  se l bs t ve rs tan< : l l i ch ,  a l s , r  oh r re  daß  es  uns  besonc le r s  au f f J l l t  ' ' -

r e c h r  k o n r l > l i z i e r t e , U m s c h a l t - M a n ö v e r ' d u r . c h ,  l o n g l i e r e r r  w i r  m i t  R c g r : l r r  u r r r l  V e r h a l ,
t enswe i so r l ,  wenc ien  w i t  uns  vom e inen  ab  u r r c i  r J c rn . r r r do ren  z r r .  { l u c i r t en  w i r  i n  P l r an tas i e ,
we l t en  un r l  keh ren  w i r  w i cc l e r  i n  r l i e  c r f t  qa r  n i ch t  so  l l ana le r r ,  son t l e r r r  eben  r r u r  ve r t r au -
t en  A l l t agsab l i i u f c  zu rück -  Wenn  w i r  e i nen  Tag  I r eq innen ,  c l ann  w i ssen  w i r  a l l ep fa l l s  c i i c
w i ( t h t i qs ten  S ta t i onen ,  d i e  w i r  ans teue rn  we rden  - -  wenn  n i r ; h t s  L l r r vo rhe rqese f renes  ca
zw ischenko rnmen  w i r r l :  w i r  w i ssen  2 .8 . ,  da { . 1  w i r -  11 l t - . i ch  au f s tehen  we rden ,  daß  w i r  unse re
Morgen lo i l e t t e  machen ,  unse r  F r r i hs t r i c k  e i nnehmen ,  zu r  A rbe i t  f ah ren ,  L res t immte  D i r r ge

e r l ed ig l en  L t r r c l  l ' e rm ine  e i nha l t e r r  we r r l en ,  da { . 1  w i r  v i e l l e i ch t  i n  r l t - ' r  Kan l i r r e  essen  und  we i -
t e ra r t r e i t en ,  c l a r rn  nach  F lause  f ah ren ,  Abcndb ro t  essen ,  r n i t  den  K inc i e : r n  sp i e ren ,  e rnen
w ich t i gen  B r i e f  s ch re i be r r ,  e i n  wen ig  f e rnsehen  o r l e r  v i e l l e i ch t  zu  e i ne r  Pa r t y  qe l t 1 ; n  we r -
t Je r t .  daß  w i r  s ch l i eß l i t : h  zum Sch la fe r rqehen  r i i s t en ,  womög l i ch  r : he l i chcn  o t l e r  n i ch tehe .
I t chen  Ve rgn i i gungen  t r ac ;hko rnn re r r  unc l  < l aß  w i r  r l a r r r r  end i i ch  e i nsch la fen  we r t l t : r r .  Wenn
w i r  au f  e i r r en  f ag  zu r i i c kb l i c ken ,  e r i r r ne rn  w i r  uns : ruch  r r u r  zume is t  an  < l as ,Typ i sche ' zu r r )
e tnen ,  a l so  an  das ,  was  , \ , 4 / ae  e rwa r te t 'wa r  ode r ,w ie  i r nmer ' ,  uncJ  zum ande  ren  konk re t  a ' t
das .  was  w i r  eben  a l s  beso r rde rs ,  a l s  auße rgewö l rn l i c l r ,  a l s  bemerkenswer t  e r f ah ren  haben .

Aber es c iur f te uns schwerJal len,  uns wir l< l ich7'er les Urnschal terr ,  jecte Veränderung r /nserer
t e i l ze i t l i chen  W ic l t t i g ke i t e r r  -  e i r r sch l i e f 3 l i ch  unse re r  kL i r ze ren  o r l e r  l i i nge ren  Exku rs i o r ren
aus  dem a l l t äg l i chen  Vo l l zug  he raus  i n  unse re  F , , a r r t as i ewe l t en  -  i n s  Ge r l äch tn i s  zu  ru fen .
W i r  e r l eben  no rma le rwe i se  e i nen  Tag  eben  a l s  e i r r e r r  Tag ,  so  w ie  w i r  unse r  l - eben  no rma le r -
we fse  eben  a l s  unse r  Lebe t r  e r l eben ,  a l s  Kon t i nuL rn r ,  a l s  E re i qn i ske t t e ,  d i e  r i r t r c l r aus : rL r c f r
P ro t r f eme  n r i t  s i ch  b r i ng t  manchmo l  schw ie r i g t :  P ro l r l eme ,  sc l t e r r e r  P ro l r l en re ,  r J i e  f as t
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r r n l ös l ; a r  e r sche inen ,  un r l  r r och  se l t e i r e r  P rob i r :me  ,  d j e  w i r k l i ch  un l t i sba r  s i n r l .  Das  me i s l e

j ec l oc l r ,  was  w i r  t un ,  ve r l ang t  u t t s  ke i ne  a l l zuq ro {3e  Or i g i r l a l i t ; i t  ab  a l l e r  n i ch t  e twa ,  we i l

w i r  c twa  r r u r  Räc i c l r t - - n  wä ren ,  r l i e  i r r  r ' ; i ne r rn  g ;ehe i r nn i svo l l e r r  [ Jh rwe l k  beweg t  wu rde r r ,  son

c i r : r r r  we i l  w i r . vo t t  anc le ren  Menschen  L tnd  d t l r c l l  e i - qene  E r f ah runqen  r ; e i c rn t  haben ,  das .

u ras  i cwe i l s  zu  t un  i s t ,  u rn  r l i e sc  und  j r : ne  u r r c l  v i e l e  a r r r i e r t :  S i t ua l i onen  zu  l ) ewä l t i r l en ,  ebe r r

, r _ , i n f ach "  und  t l as  he iß t ,  wen r r  n i ch t s  Bcsonc le res  gesch ieh t ,  r : f r en  z i e rn l i t ; h  t r aJ i l t r s  und

zwer fe l s f r e i  auch  u r i r k l i ch  zu  t t r r r .

W ie  a5e r  qe l i nq t  uns  c l as  (me i s tens )  ?  Nun ,  obwoh l  7e r l e  S i t ua t i o r r  i n  v i e l e r  H ins i ch t  e i r r '

ma l i g ,  unw ic l e r ru f l i ch  u r rd  unw iede r l ; r i ng l i ch  i s t ,  w t - ' i s l  s i t - .  c j och  s te t s  auch  Merkn ra l e  au f ,

r l i e  so  oc l e r  so  ähn l i ch  oc l e r  so  u r rg l e f i r l r r  ode r  auch  gena l l  so  r t i ch t  s i r t d ,  w ie  gew isse  Merk '

r na le  an t l e re r ,  f r uhe r  e r l eb te r  ode r  phan tas i e r t e r  S t t ua t i onc r r .  L l nd  so  ha t  f t i r  u r r s  j e t l o  ko t i '

k r e t e ,  e i n m a l i g l e  S r t u a t i o n  m e h r  o d e r  w e n i g e r  v i e l e  , t y p i s c h e ' E i q e n s c l r a l l e n .  U r t t l  d i e

n te i s t en  r r o r  n ta l cn  S i t r r a l r onen  c i n t - . s  no rma le r r  Taqe r ;  e  i r r es  r t c l rma len  Mer - r schen  s i t l t t  so

t yp i sch ,  r l a [ 3  w i r  s i e ,  we t rn ,  w ie  gcsag t ,  ke i ne  l ; eso t r r l e ren  l l r e i g r r i s se  e i n t r e ten ,  auch  nu r

r r och  a l s  S i t ua t i ons -7 - yp  reg i s t r i e ren  ( z t r r  A rbe i t  f ah ren  z . [ J .  ode r ,A I rendb ro t  essen 'ode l

,Ab rechnu r rgen  machen '  usw .  ' .  M i t  t l e r  Ze i l  w i r r i  v i e l l e i c l t t  auch  , f Je i sch la t  vo i l z i e l t en ' zu

e i n e m  r o u t i n i s i e r t e n  H a r r d l u r r q s t y l ; ,  i n  r l e n r  r i i e  e i n z e l n e n  k o n k r e t e n  A k t i v i t ä t e n , a L i f b e

wah r t ' s i nd ,  und  c l en  w i r  nach  l ) es t immte l r  Re l t t - . l n  oc l e r  zun l i nc l es t  Rege lm i r l . l i g l ke i t en  aL t s

ü b e n .  U n d  w i r  w i s s e r r  < l a r r r r  a u c l r .  d a ß . B e i s c h l a f  v o l l z i e f r e n ' e t \ r y a s  a n ( i e r e s  i s t  a l s  z . B .

,Hemdcn  büge ln ' ,  und  daß  ,Za lu repL t t zen ' e twas  an ( l e res  i s t  a l s  ,Keqe ln  qehen ' . )  No rma le r

we j se  s i nc l  w i r  uns  j ec l och  n i ch t  so  r ( ) ch t  i n r  l < l a ren  r l a r i r be r .  u i a r rn r  r r n r l  au fq r t r nd  we l che r

Merknrale c/ iese konkreten Erfahrunqerr  zu t l iesen 1 'yp qr :horen und iere Erfa l r rurrgen

ct>en zu jerlenr lyp.

lm  Gr r t nde  i s t  es  äbe r  ganz  e t r r f ach ,  f as t  bana l :  Es  s i r r c i  v c r sch ie .den t :  S l l i e l e ,  c i i c  w i r  sp i e

l en .  Manche  sJ r i e l en  w i r  a l l e i r r  ( vo r  a l l e r . l r  unse rc  Pha r r t as i esg r i e l e ) ,  un r l  n ran r : he  sp ie l en  w i r

m i t  a t r de re r r  zusa rnmen  { r l j e  me rs l en  unse re r  A l l t aqs -Sp ie l e ) .  Jedes  Sp ie l  abe r  ha t  se rne

S p i e l - B e g e l n ,  d i e  e s  v o n  a n r l e r e n  S p i e l e n , t y p i s c l r ' u n t e r s c h e i d c n .  Z u m e i s t  L e f o l g e n  w i r

r l i c sc  Regc l r r ,  o l r nc  s i e  uns  a r r sc l r r i c k l i ch  z r r  ve rqeqenwär t i qen .  Manchn ra l ,  vo r  a l l em  we r rn

e in  Sp ie l  p rob lema t i sch  w i rd  o t l e r  zu  we rc l en  d ro l r t ,  f an - c1en  w i r  auch  an ,  d i e  Rege ln  zu  re '

l <ons t ru i e re r r ,  s i e  uns  zu  ve rqege r rwä r t i l t en .  (Me i s tens  rekons t ru i e ren  vv i r  abe r  au rc l r  dann

rr ichl  t las ganze Regel-System, sonderrr  begnügen urrs danr i t ,  uns der Regeln g;eracle sowei t

z u  v e r g e w i s s e r n ,  d a ß  w i r , i r g e n d w i e ' w e i t e r s p i e l e n  k ö n n e r r . )  D a s  h a t  s e i r r e n  q u t e n

Cru i . r r l :  W i r  n rasse l  näm l i ch  immer  we i t e r sp ie l en  (b i s  zu r r  Tode ) ,  e i n fach  c l esha lb ,  we i l

eben  d i e  Ze i t  ve rgeh t ,  we i l  w i r  i n  < l e r  Ze i t  l cben ,  we i l  w i r  n i c f r t  w i r k l i ch  anha l t en  unc l  aus -

s te i gen  können ,  sonde rn  we i l  r Je r  S t rom unse res  E r l ebens  une rb i t t l i ch  dah i r r f l i eß t
' T ro t zden l  

kö r rnen  w r r ,  v i e l l e i ch t  m i t  e twas  Ub t rng ,  so  , t un  a l s  o t r ' ,  c l enn  Menschen  haben

e ine  ganz  se l t same ,  e i ne  f asz i n i e ren r l e ,  e i ne  wah rsc t r e i n l i ch  im  Ve rhu i l t n i s  zu  ande ren  Le '

t r ens fo rmen  e i nma l i ge  Begabun .c ; :  Menschen  können  s i ch  dem,  was  s i e  t un ,  i n  Gedanken

zuwenden ,  s i e  kö r rnen  re f l ek t t e reu ,  s i e  k< jnnen  i h r  Tun  (oc l e r  N i ch t -Tun ) .  i h r  ve rgangenes ,

i h r  zukün f t i gcs  und  m i t  c t ew i sse r r  Schw ie r i gke i t en  -  wo f r l  auc l r  i h r  gcge r rwä r t i ges  Tun

treclenken- Meistens bedenken Menscherr  dann etwas,  was ihnen problemat isch,  eben t re
denk l i ch  e r sche in t .  Nu r  se l t en  bedenken  s i e  das ,  was  ,w ie  von  se lbs t '  geh t ,  was  se lbs t ve r -

s t : i nd l i ch  z t r  , f unk t i on i e ren '  s che in t .  Menschen  l r edenken  no r rna le rwe i se  n r ch r  c l i e  Rege ln ,

nach  c l enen  i h r  Leben  ,w ie  qewohn t ' ve r l äu f t .  S re  bedenken  ka r - rm  c l i e  Reqe ln  i h re r  Te i l -
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ze i t  S l l i e l e  t t t t t l  r r o r ; h  wen i c ;e r  r / r c  Rcge ln ,  r t ach  c l enen  s i c .  r l i e sc  Te i l z t - , i t . l i l r i g l r ;  zL t  c l r e r ' t l
qanz  i nd i v i due l l en ,  qanz  e i n tna l i q r : t r  Gesa rn t  Sp ie l .  zun r  Sp ig l  / r r r - , . s  L . l ) cns  z r j s . ) . ' r i l ' f r j
r l en , c l i e  Re l t e l n  a l so ,  nach  dcnen  s i e  i l r r e  c i qene  B io r y rap i r r e  , l r ; r r ; l i t l r r ' .  [ ) u l r e r  s i ; r l  a r r r ; l r  r l i r : : ; r :
Gesan r t  -  Reoe ln  r e l a t i v  e i n  f ach .

V I l .  De r  S inn  des  Lebens

Wi r  Mensche r r  l eben  zwa r  i t r  e i ne r  We l t ,  r i e t en  ßahn rcn l l ec l i l r r Jun (Jen  vo r r  r l e r  N ; r t r i r  r 1 , , q t : ,
ben  s i n r l  ( t t n r1  d i e  w i r  nu r  bed ing t  ü l l c t ' s r : l t t e i t en  un t l  r l r r r c l r b re r ; h r rn  ko l1cn ) ,  ; l r ) g r  w r r  j c ,
ben  n i ch t  , na t i i r l i ch '  i n  d i ese ' r  We l l .  Das  l t e i f l t ,  w i r  c r l e l r e r r  r l i e  V , / r : l t  n i r ; l r t  a r r f r l r upc l  r : i pes
qen t : t i s ch€ tn  P rog ramms  und  auc l t  n i ch t  au fq ru t r l l  e i n t : s  n re tuphys i sc l t e l  o t j r l t  h i s t o r i s r ; l t ep
Gese tzes .  Vy ' i r  e r l eben  v i e l n reh r  d i e  Wr : l t  a r t f q ru t t r l  unsp re r  l n t e rp ' e t , l t i o r ) cp .  a l f c l r r r r r r l  u r r
serer [ )c 'utur tgert  c l icser Welt ,  d i r :  r / iese Wclr  f i ] r  r r r rs e l ;crr  erst  r lar . l r r r r ;h wir t l ,  r / . r /J  wrr  s ic
ausleqen, daf3 wir  ihr  ,Sinn'  ver le ihen,  daß wir  i l t t  f3er icutrrnr ;en zu: ; t :hrc i l tan.  Ohrre solcher
Le i s t unge t t  unse res  Bewuß tse ins  i s t  d i e  We l t  vo l l i q  s i r r n l os .  W i r  k t j nnen  saqon ,  ohne  uns
/ s l  ( l i 0  We l t  e i n fach ,  a i r e r  s i r :  i s t  n i ch t  da .  Wt r  s i nc l  r . / a ,  un r l  n r r r  bezogcn  ; r r r f  r r r r s t : r  L )a  Se i r r
w i r d  cJ re  Wc l t  ,w i r l < l i ch ' ,  w i r c l  s i e  zu  e i nem Wr rku r rqs  ZL rsammen l t i l r r r l .  A r r r l c l s  a r r sqe
t l rÜck t :  W i r  Mensc l r en  ; ; r oc l uz i t : r t : n  s t ä r r r l i q  c l en  S inn ,  r l en  r l i e  Wc l l  f i i r  uns  ha t  (w i r  konnen
ga r  n i ch t  anc le r s ) .  Manchma l  ge l i nq t  L rns  das  ganz  u r rn t i t r e l ba r  t r n r l  o l t ne  1 l r . ü f l c1 t , r  P roS l r :mq ,
mar r chma l  ge l t ng l  es  auc l r  r l u r  seh r  n . r i t t e l ba r  u r r r l  r r n t e r  f l u t ; kq r i f f  a t r f  o f t  r t t t ; h l  ko r I J t l i .
z i e r t e  E rk l a runqssys le rne ,  r l i c  i n  me r r s r : h l i che r r  Ku l t t r r cn  i n  v ; e l f i l l t i q . ) n  [ : o r r nen  von  Me l r -
schcn  c t f u t r r l en  und  L i be r  Ge tne ra t i o r t en .  manc l r r na !  i r l l c r  Jah rh r r r r r l e r l c  un ( i  J ; r h r t ause r r r l e
h i t tweq  we i t e rqeqeben  we r r i en .  (D ie  r n roh l  e i t t r l r ucksvo l l s t en  E rk l t i r r r nqs : ; ys l t : r r r t :  s i r r r l  l a ch
w le  vo r  d l c  soqena r ' ) r l t cn  We l t r e l i g i onen .  Dazu  g r . . l r ö re r r  a r l t c r  a r r c l r  po l i t i s che  l r l cn l oq ren ,
t he rape r r t i s che  Konzep to  - -  vom s l e i nzc i t l i che r r  Schaman i smus  b i s  zu  ze i t qenöss i s r : hc r r
Psycho  A l r a l ysen  ,  u t r t l  i r t  e i t t en t  e i ngesch r i i r t k t en  S inn  rn roh l  auch  r l i r :  W isse r r sc l r a t -
1 e n . )

D iese  t r na l t v ve i s l t a re  mensch l i che  Beqabung  c l i e  r r r  i i l ; r r qen  a r : c i r , p rob l t : r na t i s chc r r ' Ty -
pen  unse re r  Ga t t ung .  w ie  e twa  Ge i s t i q  Beh i r r de r t r - . r r  o r l e r  soqenann len  Ge i s tes -Ges t< j r t en ,
e i gne t  ,  d j ese  r t nabwe i sba re  mensch l i che  Begabung ,  S inn  zu  se t zen  und  da rn i t  W i r k l i ch ,
ke i t  zu  kons t ru i e ten ,  i s t  de r  Sch l i l s se l  daz r r ,  c l aß  es  uns ,  j ec l e rn  e i nze lnen  von  u r r s ,  ge l i ng t ,
aus  se ine r t  zu r r t  q roßen  Te i l  so  vö l l i q  ve r sc i r i e r i e r r en  Te i l ze i t -A l< t i v i t t i t e r r  e twas  Zusa rn ,
menhängcnc les ,  g l e i chsam ,e i n  Ganzes ' ,  eben  se i t t en  f  a11 ,  se i n  L r : l t en  zu  l t as te l n .  So  un te r -
sch ied l i ch  d i e  Sp ,e l r cge ln  l ü r  c l i e  E inze l .Sp r i e l e  s i nc l ,  d i e  w i r  a l l e i ne  sp ie l e r r  ode r  a r r  c l ene r r
w i r  t e i l nehmen ,  s i e  a l l e  l r un r l e l r r  s i ch  eben  i n  uns ,  u r r r l  w i r  heben  i h ren  E igen -S r r rn  au f  i r r
t f en t  S i t t n ,  c l en  w i r  i hne r r  ve r l e i hen  a l s  E le rnen ten ,  a l s  Baus te i nc r t  unse res  i n r l i v i ( i L l e l l en ,

s i nnha f t en  Lebens .  (E ine  Ex t remfo rm  so l c l r e r  b i og raph i sche r  S inn -Kons t ruk t i on  kann  i n r

üb r i qen  auch  r l a r i n  bes tehe r r ,  c l aß  w i r  unse r  Leben  oc j e r  Te i l e  unse rcs  Lebens  f ü r  s i nn /os  e r -

k l a ren .  Denn  so  ode r  so ,w i r  e r k l i r en  es  a l s  e twas .  Und  pa ra r l oxe rwe i se  l r e l i ng l  es  L rns  e l ) en

auch ,  S inn  du rch  r l i e  P ropaganda  von  S inn los i gke i t  z t t  e r zeugen . )  Ku rz :  W i r  Me r t s r : hen  s i nd

es ,  d i e  S inn  se t zcn ,  abe r  w i r  Mensc l r en  auch  ko , , rmen  n i ch l  u t r t h i n ,  S i nn  zu  se t zen .  W i r

s i n d  s t a n d i g  r r n r J  u n a u s w e i c h l i c h  i n , o b i e k t i v ' u r . r z u s a n r m e n h ä n g e n ( l e  T e i l z c i t - A k t i v i t J t e n
ve rs t r i c k t ,  abe r  w i r  s t r i c ken .  häke ln  un r l  weben  da faus  e i nen  n re l . r r  oc l e r  wen ige r  ha l t ba ren

Lebens 'Tepp i ch .  W i r  knüp f cn  no rma le rwe i se  zwa r  n i ch t  ge rac l e  e i ne r r  k r , r ns t vo l l c t t  Pe rse r -

355



Wi r  I  e i  lz{r i  t '  IVler lschen

t ( r l l p i ch ,  woh l  a t r ch  ke inen  l r a rmon i schen  Be r l - r e r ,  i a  n l e i s t c t t s  r e i ch t  es  r ) i c l l t  e l nma l  l t l

c i . cm  ans tänc l i qen  F loka t i ,  so l r f l c r n  no r r r a l e rwe i sc  s t r i c ke ln  w i r  e l ; en ,  w ie  es  n l e i n  Le l r r e r ,

Th ln ras  I  uck r r r ann .  e i nma l  so  r j s t e r re i ch i sc l r  aL t sq t : d ruc l< t  ha t ,  e i t t en  .F l t t c ke r l t epp i ch ' zu -

sa rnmen .  A l r e r  n i ch t s r l es to t r o t z  unc i  imn re rh i n :  Man  kann  auc l t ,  unc l  a t t ch  noc l r  r e l a t i v

. z r , vanq los , ,  au f  c i ne rn  ,F l ecke r l t epp i ch ' s t ehen ,  ohne  i l l e i r ; h  ka l t e  F i i L l e  z t t  bekomrnen .

Auswah l  aus  der  zugrunde l iegenden L i te ra tu r :

B e c k ,  U l f  i c h ,  J c n s e i t s  v o n  S t a n c l  u n ( j  K l a s s e ? ,  r n :  f l  K r e c k e l  ( l l r s g . ) ,  S o z i a l e  U r r r ; l c i c h h t : i t c n  i S o n r l c r

t r i r n r l  2  v o r t  , S o T i a l e  W e l t ' ) .  G ö t t i r r q e n  1 9 8 3

Bercrer ,  Peter ,  Berger ,  Br rg r t te  un( i  Kc l lner ,  Hans{ r ie t l ,  DaS Ut r l rc l raqr :n  In  de t  l \ ,4od{ l rn i l i i t  F rank fur t i fV l .

u n r i  N e n ' Y o r k  1 9 7 5

L l c r g e r ,  P e t e r  u n ( l  L u c k m J n n ,  T h o r n a s ,  D r e  g e s c l l s c h d f t l r c l r t r  K o n s l r u k t i o r r  d e r  w i r k l r c h k e r t  [ : r i r n k

l u r t i M . 1 9 6 9

C o h e n ,  S t a n l e y  u n r l  T a y l o r ,  L d u r i e ,  A u s l ) r u c h s v e r s u c h e  F r a n k f r r r t ' l \ l l  1 9 / 7

G o f  f  m a n n ,  E r v r n q ,  f i a h r n e n  A n a l y s r :  F r a n k f  r t r t ' M  1 9 7 7

C r o s s ,  p e t e r ,  l l t t z l e r ,  R o n a l ( l  u n ( i  H o n r : r ,  A n n c ,  K l e i n e  K ( ) n s l r u k l l o n e n .  Z u r  f l r e o r l e  ( l c r  l - J a s l e l m e r l t a l l

t ä t .  B a n r t x r g  l M s l < r . )  l 9 B 5  ( e r s c h c i n t  r n :  Z e t l s c l t t i f t  f u r  S o z i o l o q r e )

H i t z l e r ,  R O n a I d  U n < l  A t l a m  v e r s t e c k t e  S I c h .  P r I v a l h e i l  U I l d  O f f e I l t l i c l r k e i t  d | 5  s L i l ) | ( : k t l V e  [ : r i a h r L l n q ,

r n :  S o z i a l e  W e l t .  t . i . 4 /  I 9 B 5

H i l z l e r ,  F l o n a l ( 1  u n r i  H o n c r ,  A r r n e  L e l ) e r l s w o l l

g i e  u n c l  S c r z i a l p s y c l l o l o g t e ,  H .  1 i  1 9 8 4

H o n e r , A t l n e , B e s c h r c t l l u n r ; e r n e r L e b e n s w c l t , l n : Z c r t s c h r i f t f t i r S o z t < l l O r J t e ' 1 1 ' 2 1 1 9 8 b

L u c k r n a n n ,  t . l e n i t a ,  T h e  S m a l t  L i t e  W r t r l < l r  o f  M o ( l e r n  M a n ,  t n :  T  L u c k t r t ; r r t n  { f l r s q . ) ,  P l t e r r o m c n c r

l o g y  a r t ( l  S o c i o l o g y .  H a r m o r r c l s w o r t h  1 9 7 8

L u c k r n a n n ,  T h o m a s ,  Z w a n g e  u n c i  F r e i h c i t e l l  t r t  W a n c l e l  r l e r  G e s e l l s c l - r a l t s s t r u k l ( l r ,  t n :  F I  G  G a r i a r n e r

u n t l  P .  V o g i e  r  ( H r s g . ) ,  N e  u e  A n t h r o p o l o g i e ,  B d .  3 .  S t u t t q a r t  u n ( l  M t i n c h e n  1 9 7 2

L u c k t r t a n n .  T h o m a s ,  G r e n z e r r  < l e r  A l l l i : g s e r f a h r r r n q  r r n r i  T r a n s z c n t l c n z .  V o r l r d ( i  f ) e l r n  S y m p o s l u r n

, M u s r k  u n ( l  T r a n s z c n t l e n z '  G r a z  ( M s k r . )  1 9 8 3

L u c . k m a n n ,  T h o n t a s ,  s o c i a l  s t r u c t u r e  a n r i  t l e l i g i o n  r n  M o d e r n  I n ( l u s t r i a l  s o c i e t y ,  i n :  z .  R o l e r  u r l ( l

F .  l t o d ä  ( H r s g . ) ,  S c i e n c e  a n c l  F a r t h .  L j u t r l i . r n a  u n r l  R o m  1 9 8 4

M r c h a r l o w .  M a t t h i a s ,  D a s  H e r a u f z i e h e n  v o n  K r i s t a l l w o l k e n  ( l e s  L e l r e l r s s t t l s  v o r  ( i o r  t r n t e r q e l l e n ( l e n

S o n n e  v o n  K l a s s e  u n d  S t a n . l .  A a c h e n  ( M s k r . )  1 9 8 4

S c h u t z ,  A l f r e d  u n d  L t t c k n r o n n ,  T h o t n a s ,  S t r u k t u r e n  ( l e r  L e t ) e n s w e l t ,  B c l  l  u n t l  2  F r a n k f u r l / M

1  9 7 9  u n d  1  9 8 4

S o e f f n e r ,  H a n s - G c o r g ,  , T y p u s  u n r J  l o d i v i d u a l i t a t ' o d e r  , T y f l e n  ( i e r  l r l d i v i d u a l r t a t ' ? ,  i r l :  1 1 .  W e n z f r l

( H r s g . ) ,  T y p u s  u n d  I n d i v r d u i l i t ä t  i m  M i t t e l a l t e r .  M u n c h e n  
' 1 9 8 3

M i l r e L r  S i l u i l t l o n ,  t r l ;  K t i l n e r  Z r : i t s t : h r i f  t  t u r  S o z t l r l t l

A l l e  R e c h t e  v o r b e h a l t e n !

F o t o m e c h a n i s c h e  V e r v i e l f ä l t i g u n g e n  z u m  i n n e r b e t r i e b l i c h e n  o d e r  b e r u l l i c h e n  c e b r a u c h  s i n d  n u r  n a c h  M a ß -g a b e  d e s  z w i s c h e n  d e m  B ö Ä e n " v e r e i n  c l e s  o e u t s c h c n  g u l r t r ' ä i ä " r "  u n d  d e m  B u n d e s v e r b a n d  d e r  D e u l s c h e nI n d u s t r i e  a b g e s c h r o s s e n c n  F r a h m e n a b k o m m c n s  1 9 5 9  u n d  a e s  z u i a i z a u t < o m . ; , i ;  
" ] g ä i i ; r ; ; ; t :  
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