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RONALD HITZLER - KOLN

Lebensstile und Freizeitriume
Von ,,deutscher Gemiitlichkeit* zu globaler Heimatlosigkeit?

1. ,,Gemiitlichkeit* als Freizeitqualitit

Wenn es so etwas wie einen typischen Charakterzug deutscher Mentalitiit gibt, dann
ist es wohl der ,, Wille zur Gemiitlichkeit*. Dicse Einstellung, dic darauf ziclt, bediirf-
nisfreies Wohlbefinden durch Ausklammerung problematischer Erinnerungen, In-
teressen und Erwartungen herzustellen und aufrechtzuerhalten, also sozusagen ,.dic
Wirklichkeit zu Giberlisten® (vgl. Schwarz 1982), priigt mehr oder weniger deutlich
insbesondere unsere privaten Kulturen. Dieser ,,Wille zur Gemiitlichkeit* ist ein
mentales Erbe unserer Geschichte, das in der Bundesrepublik quer durch alle Le-
bensstile gepflegt und weitergereicht wird. In dieser Hinsicht ist nicht nur der be-
kannte ,,Michel* deutsch, sondern auch der jungdynamische Karrierist, die Barfrau
ebenso wie die alternative Okosozialistin, der Punker wie der Rentner. Andererseits
sind wir ldngst so ,,amerikanisiert*, sind wir in so viele unterschiedliche Moglichkei-
ten, Waren und Ideen zu konsumieren, verstrickt, daB3 wir uns wohl kaum noch dar-
auf einigen konnten, was nun eigentlich mit,,Gemitlichkeit" tatsidchlich gecmeintist.
,»Gemiitlichkeit* bedeutet heute sozusagen fiir jeden etwas anderes, aber der Wille
zur ,,Gemiitlichkeit* ist nach wie vor allgemein verbreitet.

»Gemiitlichkeit” und Konsum, inzwischen nicht mehr nur problematisiert im ju-
gendlichen Protest, sondern auch irritiert durch die politischen und wirtschaftlichen
Rahmenbedingungen selber, stehen trotzdem nach wie vor fiir freizeitliche und frei-
rdumliche ,Lebensqualitdt”, fiir jene Qualitit der Verfiigbarkeit und Gestaltbarkeit
der je eigenen Bediirfnissen, Interessen und Wiinsche. In seiner Freizeit, die dem-
nach als ,,die von institutionellen Zwiingen freie Zeit* zu definieren wiire, bastelt der
Mensch, in modernen Gesellschaften wie der unseren, an seiner individuellen Kul-
tur, an seinem personlichen Selbstverstindnis, indem er sich sozusagen in einem
»oupermarkt® materieller und ideeller Giiter seinen Ambitionen und Moglichkeiten
entsprechend bedient. Sein Leben, bzw. das Leben, das er im Grund als scin ,,wirkli-
ches Leben* betrachtet, lebt der moderne Mensch typischerweise in den Freizeiten
und Freirdumer einer, allerdings ziemlich diffusen, Privatsphire.

Die groBen Institutionen von Wirtschaft und Politik, von Medien und Religion, er-
scheinen dem Normalbiirger gemeinhin anonym, fremd und undurchschaubar. In
dem MaBe, wie er mit ihnen konfrontiert ist, erfidhrt er sich als Triiger bestimmter
Funktionen, als Erbringer bestimmter Leistungen, als Empfinger bestimmter Sank-
tionen. Auflerhalb solcher institutioneller Rollenerwartungen hingegen fiihlt er sich
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frei, sein Leben nach seinem eigenen ,,Gusto® einzurichten. Aber auch der private
Bereich ist fir die meisten von uns nicht ,aus einem Guf3*, sondern aufgeteilt, par-
zelliert in cine Vielfalt von zum Teil aufeinander bezogenen, {iberwiegend aber vollig
voneinander unabhiingigen Aktivititen und sozialen Veranstaltungen: In Familie,
Verwandtschaft, Liebschaft, Freundschaft und Nachbarschaft, in Cliquen, Clubs,
Vereine und Organisationen, in Parties, Feste, Feiern, in Sport und Spiel und Hob-
bys, in Lesen, Musikhoren und Fernsehen, in Einkaufen, Ausgehen und Urlaub ma-
chen usw. Kurz: Unser privater Freizeitraum éhnelt eher einem bunten Flickentep-
pich als cinem kunstvollen Gewebe, gleicht eher einer absurden Collage als einem
harmonischem Gemiilde (Vgl. Hitzler 1985a; Gross, Hitzler, und Honer 1986).

2. Freizeit als Zeitraum freiwilligen Konsums

Selbstverstindlich ist dieser Freizeitraum faktisch keineswegs abgekoppelt von unse-
ren allgemeinen gesellschaftlichen Rahmenbedingungen. Oder anders ausgedriickt:
Man kann nicht iiber freie Zeitriume reden, ohne sie ins Verhiltnis zu setzen zu un-
{reicn, zu Zwangszeitraumen. Und wie dieses Verhiltnis nun plausiblerweise zu be-
stimmen sei, das ist denn auch eines der beliebtesten Themen, sozusagen ein ,,Dau-
erbrenner*, der mit dem Thema Freizeit befafiten Sozialwissenschaftler: Am nahe-
liegendsten scheint es, unter Freizeit das zu verstehen, was librig bleibt, wenn man
alles andere von der Gesamtzeit abgezogen hat. Nur: Was ist ,,alles andere*? Ist ,,al-
les andere* das, was aus Pflichtgefiihl getan wird, wihrend Freizeit dann eben frei
von Pflichten und Verpflichtungen wire? (Vgl. Dumazedier 1974). Wo, wie und
wann aber beginnen und enden dann berufliche, politische, soziale, religiose, famili-
ire ,Pflichten”? Und wie steht es mit Schlafen, mit Essen und mit Kérperreinigung?
Mit Bildung und Fortbildung? Muf} der Freizeitraum klassen- und schicht-, oder
muf er gar alters- und geschlechtsspezifisch differenziert werden? Kommen wir ihm
niher dann, wenn wir ihn in Beziehung setzen zu den Rollen, die wir sonst noch spie-
len? (Vgl. exemplarisch Scheuch 1972a und 1972b).

Wenn wir aber nicht versuchen, Freizeit ,,objektiv® zu definieren, sondern aus der
Perspektive des tatsiichlichen Erlebens zu bestimmen, was als ,freier” Zeitraum gel-
ten kann, dann erkennen wir unschwer, daf3 dieses Phiinomen etwas mit der Erfah-
rung subjektiver Verfligbarkeit zu tun haben muf, mit Verwirklichung, mit Aus-
drucksmoglichkeiten, vielleicht auch mit aktueller Befriedigung. Um es pathetisch
auszudriicken: Als ,frei* erfahren wir einen Zeitraum eigentlich nur dann, wenn wir
sagen konnen: ,,Hier bin ich Mensch, hier darf ich’s sein!* - Und in diese Richtung,
nimlich auf die Moglichkeiten, die wir modernen Menschen (noch) haben, entlang
oder entgegen groflorganisatorischen Strukturen und Entwicklungen, unser Leben
selbstbestimmt und eigenverantwortlich zu gestalten, zielt auch unser ganzer For-
schungsansatz ab, darin biindeln sich unsere verschiedenen Arbeiten und Projekte
(v.a. iiber Heimwerker und Mediziner, iiber Bodybuilder und Helfer, iiber Narren
und tiber Parlamentarier).
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Wir erwarten, daB der Anteil der Nicht-Erwerbsarbeitszeit durch Arbeitszeitverkiir-
zungen und durch Kurzarbeit und Arbeitslosigkeit am Tageszeitbudget und, durch
spiteren Berufseintritt und friihere Pensionicrung, auch am Lebenszeitbudget wei-
ter zunehmen wird. D.h.: Dic Bedeutung des Produktionsscktors fiir dic Lebenspla-
nung und Lebensgestaltung, also sozusagen fiir das Selbstverstiindnis des cinzelnen,
wird weiterhin abnehmen. Daher vor allem erscheint es uns sinnvoll und erforder-
lich, die aktuellen und zu erwartenden sozialen und konomischen Entwicklungen
auch von der Sphire der freien Zeit und der freien Riume her zu beobachten. Vor al-
lem versuchen wir, die subjcktive Bedeutung der Teilnahme an freizeitlichen Grup-
pen-Orientierungen empirisch in den Blick zu nelimen und dabei so etwas wic di-
stinkte und distinktive Lebensstile zu rekonstruieren (vgl. hicrzu auch Neidhardt
1983; Michailow 1985). Wir verstehen unter Freizeit zugleich den Zcitraum freiwilli-
gen Konsums sozial bereitstehender, matericller und idecller , Waren* und den Zeit-
raum subjektiv motivierten ,, Tuns und Lassens*. Im Freizeitraum, so licBe sich das
vielleicht anschaulich ausdriicken, konzentriert sich die grofie Hoffnung auf das
kleine Gliick und der Glaube an das eigene schdplerische Pontential (so konventio-
nell es dann auch immer aus-geschépft wird). Im Freizeitraum produzieren ganz ge-
wohnliche Menschen ganz alltdgliche Kultur. Und diese private Kultur iiberformt,
modifiziert und durchbricht auch ganz alltéglich, durch ihren bloen Vollzug, ..en
detail®, die als unwirklich, fremd und oft zwanghaft empfundenen institutioncllen
GroBstrukturen.

3. Bewiltigung neuer Konfliktlinien

Als besonders relevant fiir unsere generelle Fragestellung betrachten wir neben
dem, was man relativ fraglos unter dem Begriff ,, Vergniigungen® subsumieren kann,
vor allem alle Arten hauswirtschaftlicher Selbstversorgung (so ungefiihr vom Kaf-
feekochen bis zu exzessiven Do-It-Yourself-Aktivititen), auBlerdem verwandt-
schaftliche, nachbarschaftliche und andere gemeinschaftliche Hilfeleistungen und
Produktionsformen, aber auch paraprofessionelle Formen der Schattenarbeit, und
schlieBlich den Bereich kooperativ organisierter Alternativokonomie. — Zuriickgrei-
fend wieder auf die allgemeinen gesellschaftlichen Rahmenbedingungen, bedarf es
keiner besonderen prophetischen Gaben, um zu konstaticren, dafl galoppierende
Elektronisierung und Automatisierung, sinkende Realeinkommen, schwindender
Bedarf an menschlicher Lohn-Arbeitskraft und Sinn-Defizite in massenkulturell
verabreichten Orientierungsrahmen kurz- und mittelfristig die Bediirfnisse und Pri-
ferenzen der sowohl von erwerbswirtschaftlichen Anforderungen als auch von Geld-
Mitteln ,,freigesetzten* Menschen verdndern und sowohl die Neigung als auch die
schiere Notwendigkeit zur Selbstverwirklichung und Lebensgestaltung in der Sphi-
re verbleibender und sich eréffnender Freizeiten und Freiriume weiter forcieren
werden (vgl. Hitzler 1985b).
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Damit stoflen wir wiceder auf cin [ Scliwellenproblem unserer gesamten Lebensweise,
niimlich auf die Frage, ob sich unsere Gesellschaft spalten wird in eine Mehrheit ei-
nerseits, der es relativ gutgeht, dic Erwerbs- und Lohnarbeit hat und sozial abgesi-
chertist, und in cine wachsende Minderheit andererseits, die, arbeitslos und margi-
nalisiert, als wirtschaftliche Reservearmee sozusagen vor den Toren unserer er-
schoplten Wohlstandsgesellschaft stelit (vgl. Gross 1981, auch Hegner 1981). — Wir
tendicren allerdings, insbesondere aus kultursoziologischen Uberlegungen, zu ei-
nem etwas anderen Szenario: Wir meinen, wie bereits angedeutet, daf3 die Bedeu-
tung der menschlichen Erwerbsarbeit in der herkémmlichen Art — nach und im Zu-
sammenhang mit ciner krisenhaften Phase des Umbaus - insgesamt abnehmen wird.
Das, was Arbciten* heifit, wird wicder diffuser, mchrdeutiger werden, wird nicht
michr als abgesonderter Block im Tages- und Lebenslauf des Menschen herumste-
hen. An der ncuen Mikro- und damit auch an ciner neuen Makrotechnologie wird
kaum ein Weg vorbeifiithren. Aber das Problem wird langfristig nicht ,,Arbeitslosig-
keit* heillen, sondern ,,befriedende Umverteilung* des mehr oder weniger automa-
tisch crwirtschafteten Sozialprodukts. Und das Problem wird auch heiBlen ,,Bewalti-
gung von ncuen Konfliktlinien* (wie sie sich aktuell z. B. in den Gruppenanspriichen
von Frauen, Jugendlichen, Auslidndern und Behinderten, aber auch zunehmend von
ilteren Arbeitnehmern und Frithrentnern abzeichnen (vgl. hierzu auch Offe 1984).

4. Lebensstil als Vorhut postmoderner Lebensweise?

Auf cine weit weniger schlagzeilentriichtige Weise aber wiichst neben dem hochpro-
duktiven superindustricllen Sektor, augenscheinlich unaufhaltsam auch der infor-
melle Eigenarbeits-Bereich. Ganz allmiihlich beginnen sich bestimmte soziale Typen
herauszukristallisieren, die sich weder von der Erwerbswirtschaft her, noch vom ra-
dikalen Ausstieg bzw. der radikalen Ausgrenzung aus derselben definieren und ver-
steheun lassen, die vielmehr auf vielfaltige Weisen zwischen den Extremen balancie-
ren, und die Arbeiten gegen Lohn, Arbeiten gegen sonstiges Entgelt und sonstige
Vergiitungen, Arbeiten ohne Vergiitungen und sogar Arbeiten, bei denen sie bezah-
len, um sic verrichten zu diirfen, in immer neuen Konstellationen mischen und inte-
gricren. Ein solcher, in vielerlei konkreten Gestalten auftretender, Teilzeit-Typus
konnte durchaus die (Idealfigur* einer sich in neuen technologischen und ideologi-
schen Schiiben abzeichnenden, ,,postmodernen® (?) Lebensweise sein. Zumindest
spricht einiges fiir die Durchsetzungsfihigkeit solcher mehrdimensionaler, also si-
tuationsflexibler Orientierungsmuster im kiinftigen Alltagsleben (vgl. Gross, Hitz-
ler und Honer 1985; vgl. auch Heinze und Olk 1982). Diese unsere Auffassung kor-
respondiert auch recht weitgehend mit einer Einschitzung der Entwicklung, die das
Institut fiir Freizeitwirtschaft in Miinchen in Form einer einfachen Klassifizierung
verbreitet (z. B. in Spiegel-Verlag 1983 und in IFF 1984): Danach hat in der Phase des
sogenannten ,,Wicderaufbaus* in der Bundesrepublik ein arbeitsorientierter Le

bensstil vorgeherrseht. DUh., Freizeit wurde (und wird von diesem Typus noch im-
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mer) verstanden als Reproduktions- und Rekreationsphase, die dazu dient, die Er-
werbsarbeitskraft zu erhalten bzw. wiederherzustellen.

Ab den spiten sechziger Jahren hat sich dann, infolge des Heranwachsens neuer Al-
tersgruppen, stetig ansteigender Einkommen, faktischer Arbeitszeitverkiirzungen
und allgemeiner sozialer Absicherung, das Selbstverwirklichungsbediirfnis der
Menschen mehr und mehr auf die als ,,frei* empfundenen Zeitriume verlagert. D.h.
Freizeit wurde (und wird von diesem Typus noch immer) verstanden als Gegenwelt
zur Arbeit schlechthin, als Bereich des GenieBens und Konsumierens, des Wihlen-
koénnens, Mitmachens und SpaBhabens. Der immense Aufschwung der gesamten
Freizeitindustrie in den siebziger Jahren resultiert im Grunde aus den durch diesen
hedonistischen Lebensstil ausgeldsten Nachfragewellen. Aktucll nun bereitet sich,
wiederum insbesondere bei der jingeren Generation, eine neue, dritte, von den bei-
den vorhergehenden deutlich unterschiedene Einstellung aus: Der integrierte Le-
bensstil, der sich als Reaktion auf die Sittigung und Ubersittigung mnit Konsumgii-
tern und auf das Sichtbarwerden von vor allem 6kologischen Grenzen des Wach-
stums erkldren und als Wandel der alltaglichen Orientierung hin zu sogenannten
»postmaterialistischen* Werten verstehen 1a3t. D.h. Freizeit ist hier nun nicht mehr
der ,andere*, der der Zwangszeit gegeniibergestellte Bereich. Pflicht und Vergnii-
gen flieBen vielmehr, zumindest ideell, zusammen, bzw. rotieren stindig um ein
Zentrum vielfiltigen tatigen Engagements. Der integrierte Lebensstil ziclt darauf
ab, Zwangszeiten zu minimieren und alle Zeitriume zu be-freien in einer Wiederent-
deckung der ,,vita activa‘.

Hier bestehen auch unseres Erachitens Chancen, die Anonymisierung der Sozialbe-
ziehungen, die Entfremdung vom eigenen Handeln, die Ohnmachtserfahrungen,
die generelle Verunsicherung, welche unseren gegenwiirtigen Lebensvollzug ja auch
kennzeichnen, in neuen Formen freizeitrdumlicher Praxis aufzufangen. Zumindest
scheint sich eine Moglichkeit abzuzeichnen, der drohenden —und zwangslidufig dann
repressiven — Spaltung der Bevolkerung in Erwerbsgruppen zum einen und in ausge-
grenzte, verelendende Problemgruppen zum anderen eine Alternative entgegenzu-
setzen. Um diese zu verwirklichen, miissen allerdings massive politische Maf3nah-
men mit einem allgemeinen Umdenkungsprozefl kombiniert werden. Dies Li3t sich
nicht ,,von heute auf morgen* bewerkstelligen, dies empfichlt aber gewisse prakti-
sche Pionierformen ebenso unserer Aufmerksamkeit wie unkonventionelle sozial-
politische Entwiirfe.

5. Freizeitkultureller Lebensstil als Perspektive?

Es konnte aber auch zu einer dauerhaften Polarisierung, zu einer Art Lebensstil-
Kampf kommen zwischen den Menschen, die technologisch-hedonistisch (sozusa-
gen auf ein elektronisches Schlaraffenland hin), und denen, die 6kologisch-integra-
tiv (sozusagen auf den Mutter-Erde-Mythos hin) orientiert sind (vgl. hicrzu Robert-
son 1985). Wahrscheinlicher aber ist es, dal wir eine uniibersehbare Vielfalt koexi-
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sticrender Mischformen bekommen werden, dafl wir weder auf die grofle weiche
Harmonie noch auf den grofien harten Antagonismus zusteuern, sondern auf einen
sozialen, politischen, wirtschaftlichen und kulturellen Alltag der kleinen Querelen,
Schikanen und Kompromisse. (Die Rede von der Pluralitiit der Lebens-Welten, der
Lebenstormen und der Lebensstile wirkt oft vorschnell ein wenig unkritisch, ja un-
bedarft, so, als sollten Probleme vertuscht oder verniedlicht werden. Dem ist durch-
aus nicht so. Die Rede vom Pluralismus meint keineswegs von vornherein Einver-
nchmlichkeit oder auch nur Toleranz. Sie meint lediglich, daB keine Perspektive
zwingend, keine ldeologie iiberzeugend, keine Position stark genug ist, um sich ver-
bindlich durchzusetzen, aber eben stark genug, um sich neben anderen zu behaup-
ten). Die cinen wollen vor allem aktiv Sport treiben, oder sich doch zumindest kor-
perlich bewegen; die anderen suchen einfach Ruhe und Entspannung, und die drit-
ten wollen basteln und werkeln. Wieder andere wollen vor allem ,,abschalten® bzw.
umschalten auf Zerstreuungen vom Fernsehen bis zum Phantasiepark; manchen
liegt vor allem an irgend einer Form von Geselligkeit; manche driingt es nach Bil-
dung, die niichsten nach Umsetzung ihrer politischen Interessen. Bei den einen ist
Reisen angesagt und vielleicht sogar ein wenig Abenteuer, bei anderen das Spiel mit
dem materiellen Risiko usw.

Es erscheint wenig {ruchtbar, Spekulationen dariiber anzustellen, in welchem prozen-
tualen Ausmal das eine zu- oder das andere abnehmen wird, weil jede solche Ein-
schiitzung zwangsliufig von dem Gesamtszenario abhiingt, das man entwirft. Unseres
basicrt eben darauf, dafl es so etwas wie eine Grundmentalitiit gibt, die aber verbor-
gen ist hinter einem Pluralismus von Wahlmoglichkeiten, der eher noch zu- als ab-
nimmt, dafl immer neue instabile Koalitionen und Konfliktlinien entstehen, deren je-
weilige Bedeutung sozusagen kulturkonjunkturell schwankt, daB insgesamt die Berei-
che zwanghafter Auferlegtheiten und freiwilliger Verfiigbarkeiten diffusieren, und
dal} so etwas wie engagiertes Tatigsein in vielerlei Gestalten zwischen laboristischer
Arbeitsethik und konsumistischer Freizeitethik von vielen — aus Neigung wie aus Not-
wendigkeit ~ entdeckt oder wiederentdeckt wird. Wenn nichts AuBergewohnliches
passiert, weist der — allerdings vielfach gebrochene, inkonsistente - Trend damit in ei-
ne Richtung, die Opaschowski (z.B. 1976, 1983) mit . freizeitkultureller Lebensstil®
ctikettiert hat. Wohlgemerkt: als Trend, und wohlgemerkt: keineswegs linear.

6. Konsequenzen fiir Freizeitriume

Inwieweit dies nun alles wiederum rgumlichen Konseqienzen zeitigt, ist schwerlich
ein- und abzuschitzen. Die Veridnderung, ja iiberhaupt die Verinderbarkeit von
Wohn-, Arbeits-, Bildungs-, Therapie- und Spiel-Rdumen (vgl. Mehrabian 1978),
hingt zwar sicherlich mit der Entwicklung freizeitkultureller Lebensstile zusam-
men, dariiberhinaus aber auch mit einem mindestens ebenso komplexen Biindel ex-
terner Faktoren. Und die Ursachen-Wirkungs-Beziehungen sind alles andere als ein-
deutig, sondern vielfach reziprok miteinander verschriinkt.
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Es scheint so etwas wie ein menschliches Grundbediirfnis nach ,,bergendem Rauwin*
zu geben, ein Verlangen nach ,,Gemutlichkeit” auch in der riumlichen Orientie-
rung, die hier vielleicht mit ,,Behaglichkeit” und ., Wohnlichkeit* umschricben wer-
den konnte (vgl.Bollnow 1980). Inwieweit dieses Bediirfnis nach Geborgenheit aber
den eigentlichen Wohnraum {ibersteigt, ist fraglich: Wihrend der Wohnraum ja so ct-
was wie eine dritte Hiille des Menschen darstellt, ist der Zweckraum zunichst eine
Eingrenzung und Einfriedung des offenen externen Raumes nach nichtsubjektbezo-
genen Kriterien. Andererseits ,heiligt" der Zweck jedoch gewissermalien den aus
der unstrukturierten Ausdehnung herausgehobenen, insbesondere den durch Um-
bauung herausgehobenen Raum, macht ihn also zu ciner ,,Stitte (vgl. Van der
Leeuw 1955). An ,,Stdtten* nchmen wir nicht nur teil, wir erfahren uns auch als Teil-
nehmer am sozialen, am kulturellen, am religidsen, am politischen, am wirtscha{tli-
chen Leben. An heiligen ,,Stitten* sich zu versammeln, scheint ebenfalls cine funda-
mentale menschliche Neigung zu sein (vgl. Halbwachs 1985). Und Opaschowski
(1983, S.91) wiederum konstatiert ganz aktuell einen Trend des freizeitorientierten
Menschen ,weg von den eigenen vier Winden® und hin zu 6ffentlichen Spiel-Réu-
men. — Auch wir kénnen uns durchaus vorstellen, daf} selbst ein typischer . Jomo
clausus* wie der Heimwerker kiinfthin nicht mehr nur einsani in seinem Hobbykel-
ler dahinbastelt, sondern als ,betreuter Do-It-Yourself-Man* (wie er von der ein-
schligig interessierten Industrie bereits propagiert wird) in mit Maschinen und
Werkzeugen wohlausgestatteten Studios unter Anleitung handwerklich geschulter
Animateure ein bisher ungeahntes Gruppengefiihl entwickelt.

Zwei Gesichtspunkte allerdings sind bei dieser postulierten Willigkeit, herauszuge-
hen aus den eigenen vier Winden, ja bei dieser gesamten Einschiitzung des freizei-
traumlich titigen Lebensstils, zu beriicksichtigen, wobei der erste Aspekt der wei-
taus unproblematischere ist: Weg von den eigenen vier Wiinden provoziert unweiger-
lich die Frage nach dem ,,Wohin*. Und wenn die philosophischen Experten fiir
menschliche Raumorientierung recht haben, dann folgt daraus woh! dic praktische
Forderung, nicht einfach nur Nutzridume bereitzustellien, sondern cben tatsichlich
LStitten® zu schaffen; ,,Stitten®, die in einer — im traditionellen Sinne - séiikularen
Zeit jenes Gefiihl zu vermitteln vermogen, das dem analog wiire, was die Menschen
schon von jeher in ,,heiligen Hallen* verspiirt haben mogen: das Gefiihl der Teilha-
be, das Einbezogenseins in cinen sinnstiftenden ideellen Zusammenhang.

Der zweite Aspekt ist sehr viel gravierender. Er erscheint bis jetzt nicht nur unlosbar,
sondern auch in seinen Konsequenzen noch kaum abschitzbar: Es geht um die sozi-
okulturellen Auswirkungen der sich mit epidemieartigen Verbreitungsraten erwarte-
ten, Abwehrschwiche des menschlichen Immunsystems, Aids (Acquired Immune
Deficiency Syndrome) genannt. Aids ist eine (wie auch immer) ansteckende Krank-
heit, gegen deren tddliche Folgen die Medizin noch keine Behandlungsmoglichkei-
ten gefunden hat. Auch das Ansteckungsrisiko liBt sich allenfalls mit praktischen
VorsichtsmaBnahmen mindern, aber nicht mit medizinischen Mitteln vermeiden.
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Das soziokulturelle Problem, das aus dem Phiinomen Aids Tesultiert, ist aber gar
nicht die Krankheit selber, das soziokulturelle Problem ist, Wit unsere Gesellschaft
aul dic zunchmende und von Massenmedien schlagzeilenartig geschiirte Furcht vor
dieser Krankheit reagiert und kiinftig reagieren wird. Aids mobilisiert, mitten in ei-
ner medizinisch anscheinend perfekt versorgten Gesellschaft, archaische
ste bei immer mehr Menschen, die sich gegeniiber der realen Gefihrdung verselb-
stindigen und unseren Alltag, unsere Gewohnheiten, unsere gesamte Lebensweise
zu veriindern drohen (vgl. Rithmann 1985). Aids, bzw. eben dje Furcht vor Aids

V\{il‘d, wenn dic Medizin nicht selir bald mitcinem Gegenmitte] aufwarten kann zu’
ciner sozialen Katastroplie fiihren, zu einer Zerriittung simtlicher Lebensbereic,he

Und deshalb wiire es derzeit mehr als nur leichtfertig, mit Prognosen oder gar mit.
statistischen Schitzungen zur Entwicklung unserer Kulturgewohnheiten aufzuwar-
tc.n, ohne darauf hinzuweisen, daB man derzeit nicht davon aus gehen kann, es kiime
nichts dazwischen. Das, was dazwischenkommt, scheint bereits dazusein ,oder Zu-
mindest uniibersehbar vor der Tiir zu stehen. ’

Todeséng-

Was immer dabei im cinzelnen auf uns zukommen diirfte (Wozy sich beim derzeiti-
gen Stand der Informationen nochkaum seriése Aussagen Méchen lassen), in dem
Mafle, in dem spektakuliire Erkrankungen bekannt werden, und in dem 1\,433@ in
dem sich die Furcht vor einer Infektion in der Bevdolkerung verpreitet. werden s’ich
nicht nur unsere relativ liberalen Sexualgewohnheiten iindern, vielmeh,r wird unsere
gesamte gewohnte Freizeitkultur zusammenbrechen. (DaB der Tyend ~weg von den
cigenen vier Wiinden* sich umkehren diirfte in den fluchtarl\igen Riickzug genau
dorthin, konnte dabei noch zu den verhiltnismiiBig harmlosesten Erscheinungen
ziihlen.) Es geht keinesfalls darum, mit dem Hinweis auf solche naheliegenden Ent-
wicklungsmdglichkeiten dic keimende kollektive Hysterie WOmgglich noch anzuhei-
zen. Aber wir sollten uns vergegenwiirtigen, daB Aids als Krankheit zwar ein Pro-
blem unserer medizinischen Experten darstelit, daB die Furch¢ vor Aids aber nicht
zuletzt, sondern nachgerade zuerst ein Problem unserer Kultug yzd Freizeit-Exper-
ten ist, oder zumindest mit einiger Walirscheinlichkeit werden konnte.
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GERD KOCH - BERLIN

Entdeckungsreise im Reich der Atherwellen — Zum Radiohdren
im Urlaub

Wenn jemand eine Reise tut, dann kann er was (mal mehr, mal weniger) erzihlen.
Das stimmt. Richtig auch ist, daB einmal im Urlaub viel erzihlt wird, daB man viel
erlebt, sonst hiitte man ja nichts zum Weitererziihlen. Die eigenen Erlebnisse wer-
den dann ergéinzt durch Geschichten und Zufilligkeiten im Urlaubsalltag. Wem das
alles noch nicht genug ist, der kann sich noch mehr informieren lassen, der kdnnte
ctwas ganz anderes — was sich aber immer mehr durchsetzt! — machen: namlich
Radiohdren, ctwas was man im eigenen Lande nicht mehr so oft tut, weil man fern-
sieht. Im Auslandsaufenthalt, auf Reisen horen nun immer mehr Leute das alte, gu-
te Dampfradio. Ja, fiir Deutsche im Ausland, die stdndig dort leben (Entwicklungs-
helfer, Lehrer, Ingenieure, Diplomaten, Globetrotter usw.), ist das Radio manchmal
die, wenn nicht einzige, so doch schnellste Informationsqueile von zu Hause.

Die Deutsche Welle zum Beispiel ist fiir viele Deutsche im Ausland so interessant,
daBl es mittlerweise etwa zchn sogenannte ,,Horer-Clubs* fiirs gemeinsame Radio-
horen, Reden, Feiern und Anregungen an den Sender geben, gibt. Die Deutsche
Welle iibrigens sendet in zig Sprachen: Man erkennt den Sender, auch wenn man die
Sprache der Sendung nicht versteht, am Sender-Pausen-Zeichen: Dieses ist immer
gleich, ob in deutsch, portugiesisch oder fiir Nigeria (West-Afrika) gesendet wird.
Alle Stunde gibt die Deutsche Welle Nachrichten auf Kurzwelle. Es gibt den Wetter-
bericht fiir Deutschland (wie schon, wenn man in Malaga schon fast einen Sonnen-
brand hat und daheim nur 2 bis 6 Grad Celsius Gber Null sind!). Auch werden die
Lottozahlen durchgegeben (so kann man auch im Urlaub vom Lottogewinn iiber-
rascht werden und in Rio de Janeiro noch das zweite Steak Assado bestellen). Die
wichtigsten Tagesnachrichten werden am Ende der jeweiligen Nachrichtensendung
knapp wicderholt, so daB3 auch der, der den Kurzwellensender nicht piinktlich zur
vollen Stunde gefunden hat, noch einen ,,Nachschlag* bekommt. AnschlieBend an
dic Nachrichten gibt es hiufig einen Kommentar oder die Presseschau; dann Musik
oder cine Sendung iiber Land und Leute in Deutschland. Haufig handelt es sich hier-
bei um Sendungen, die von den einzelnen Landesrundfunksendern der ARD iiber-
nommen werden, z.B. vom Saarlindischen Rundfunk oder vom Westdeutschen
Rundfunk, aber auch vom Deutschlandfunk.

Es wurde schon gesagt, dafl dieser Sender auf der Kurzwelle sendet — ein Wellenbe-
reich, den wir in Deutschland selten benutzen, es sei denn, wir sind Funkamateure.
Die Kurzwelle hat jedoch eine gute Reichweite und so wird sie bei diesem voll ausge-
bauten Sender auch benutzt. Die genauen Wellenangaben um ihn zu finden, kriegt
man mchrmals am Tage vor den Nachrichten und man kann sie auch bei der Deut-



